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Âîðñûøòàì?
×îë\ì, äîíà ëûääüûñüûñü! È÷\òäûðñÿ êàçüòûë\ìúÿñ ò\ä
âûëàä óñüê\ä=ã\í ìûé ýñüê\ ìåäâîäç ñèí âîäçàä ñóâò\?
Äåðò æ\, ìåäâîäç ìàì-áàòü, ÷îé-âîê, ðàäåéòàíà ÷à÷à äà
ïîìò\ì âîðñ\ì... Ãîðòûí, ûâëàûí, ñïîðòçàëûí, äåòñàä-øêî-
ëàûí, ïûçàí ñàéûí, à \í=ÿ òîìóëîâë\í è êîìïüþòåð-
ãàäæåòûí...
«É\ë\ãàëûñü» òàé\ ïåòàññ\ ñèèì áóðåòø âîðñ\ìúÿñëû.
Â\ë\ìê\, ñû ìûíäà ïîçü\ ãèæíû-âèñüòàâíû òà éûëûñü!
Âèäëû þðàä ñåðïàñàâíû ñî òàòø\ì ñåðïàñ: òý âîðñàí ôóò-
áîë\í, ìåäâîäç ìà÷ñ\ «÷óæúÿëàí» êîìïüþòåð ýêðàíûí, à
ñýññÿ çáûëü ýðä âûëûí. Ëèá\ îðäéûñÿí àâòîìîáèëü\í: ìåä-
âîäç âåñüê\äëàí ñèìóëÿòîð ðóëü\í, à ñýññÿ ïóêñÿí çáûëü
ìàøèíà\ äà ïåòàí òðàññà âûë\. Òàé\ ôèäæèòàë-ñïîðò –
àñëûñï\ë\ñ äà \äé\ ñ\âìàí âîðñ\ì-îðäéûñü\ì ñèêàñ. Àë¸íà
Òåðåíòüåâà ïàñüêûääæûêà ò\äì\äàñ ñïîðòûí òàé\ âûëü
íûðâèçüíàñ.
×èíêè, êèêîëü, ãå÷ äà òûì... ×àéòàííûä, òàé\ òåøêîäü êûâúÿñ
è ñ\ìûí? Çáûëüâûëàñ – òàé\ ÷åëÿäü âîðñ\ìúÿñ. Ãàøê\,
ìåäâîääçàûñü íà éûëûñü êûëàí? Øóà âåñüêûäà, òà\äç ìå
òø\òø ýòøàêîäü ò\ä= âàæ âîðñ\ìúÿñ éûëûñü, à ñýòø\ìûñ
êîìè âîéòûðë\í çýâ óíà.
Êîìè Ðåñïóáëèêàñà ÷åëÿäüëû Ñ.ß.Ìàðøàê íèìà âóæâîé-
òûð áèáëèîòåêàûí ç=ëüûñü Ëþáîâü Ïëåõîâà «Äîíà íåá\ã»
ðóáðèêàûí ò\äì\äàñ âóæâîéòûð âîðñ\ìúÿñ\í. À ïàñüêûä-
äæûêà íà éûëûñü ïîçÿñ ëûääüûíû «Êàêèå íàðîäû æèâóò
â Êîìè» íåá\ãûñü.
À Ñûêòûâêàð áåðäñà Âûëûñ Ìàêñàêîâêàûñü áèáëèîòåêà-
ûí óäæàëûñü Àíàñòàñèÿ Ëîñåâà à÷ûñ äàñüò\ êîìè âîðñ\ìú-
ÿñ. Ìåäø\ð ìîãûñ ñûë\í – ò\äì\äíû âîðñûñüÿñ\ñ êîìè
êûâé\í äà êîìè àâòîðúÿñë\í ãèæ\äúÿñ\í. «Äóäà-äóááëü»,
«Íó-êà, ïîâòîðè», «Ï\ëà-ï\ëà», «Ìåìî-ò\â» äà óíà ìóê\ä
âîðñ\ì íèí ÷óê\ðì\ìà Àíàñòàñèÿë\í. Âàé\ ìàò\äæûê ò\äìà-
ñÿì íà\í «É\ë\ãàë\í» ëèñò áîêúÿñûí.
È÷\ò ìîðò ñ\âì\ âîðñ\ì ïûð. Òà éûëûñü ïûð âèñüòàë\íû
òóÿëûñüÿñ äà ÷åëÿäüê\ä óäæàëûñüÿñ. Òàé\ ñ¸ çáûëü!
Âîðñ=ã\í êàãà âåëàë\ ì\âïàâíû, ñþñÿ êûâçûíû, óäæàâíû
\òâûâ, ïûääè ïóêòûíû â\ð-âà, ëî\ âûíàäæûê\í äà òýðûá\í.
Ñ=äçê\, êîë\ êûäç ïîçü\ óíäæûê êàä êîëëÿâíû âîðñ=ãìîç.
Ê\òü è÷\òëû, ê\òü âåðñòü\ëû. Âîðñ\é, íèìêîäÿñü\é äà
ãàæàà îë\é!

Ñòàâ áóðñ\ ñè\ì\í, Êîìè é\ç\ä÷àí êåðêàë\í âåñüê\äëûñü

Ãàëèíà Ìàêàðîâà
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ÎÄÀ-ÊÎÐÀ  ò\ëûñü\:

Ìàé 19-23 ëóíúÿñ\ Þãðàûí ìóí=ñ ôèíí-é\ãðà ãèæûñüÿñë\í
III êîíôåðåíöèÿ. Òàò÷\ ÷óê\ðò÷ûë=ñíû ãèæûñüÿñ, Ðîññèÿñà
óíà ñèêàñ âîéòûðëûñü êûâ-êóëüòóðà âèäçûñüÿñ, íàé\, êîäú-
ÿñëû àáó âåñüêîäü àñ êûâë\í òàëóíúÿ ëóíûñ.

Òàé\ ûäæûä ïëîùàäêààñ áûä\íë\í â\ë= ïîçÿíëóí ñ¸ðíèòíû
àñëàñ âîéòûðûñë\í êûâ éûëûñü, ïåòê\äëûíû-âèñüòàâíû,
ìûé â\÷ñü\ íàë\í ðåãèîíûí àñ êûâ âèäç\ì-ñ\âì\ä\ì ìî-
ãûñü, è, äåðò æ\, ò\äì\äíû àñ êûâúÿ ãèæ\äúÿñ\í äà ïåòàñú-
ÿñ\í.

Êîíôåðåíöèÿ äûðéè â\ë= ëûääü\ìà è óíà ëåêöèÿ äà ãè-
æûñüÿñëûñü êûâáóðúÿñ, íó\ä\ìà øêîëàÿñûí àääçûñüë\ìú-
ÿñ, ìàñòåð-êëàññúÿñ, êîòûðòë\ìà áûäñÿìà ýêñêóðñèÿ.

Ïëåíàðí\é ÷óê\ðò÷\ì äûðéè óíà ñ¸ðíèò=ñíû êûâúÿñ âèäç\ì
êóçÿ, þêñèñíû íàé\ñ ñ\âì\ä\ì êóçÿ âèäç\äëàñ\í, à í\øòà
ñ¸ðíèò÷èñíû, ìûé õóäîæåñòâîà ãèæ\äúÿñ áûòü êîë\ âóäæ\ä-
íû óíäæûê ôèíí-é\ãðà êûâé\, ïàñüêûääæûêà âèñüòàâíû
áûäìûñü âîéòûðëû âîéíà, Ïîáåäà äà Àéìó â\ñíà Ûäæûä
òûøñà ãåðîéÿñ éûëûñü.

Ýç âóí\äíû êîíôåðåíöèÿ äûðéè è òîì ãèæûñüÿñ\ñ. Ëèòå-
ðàòóðà ìàñòåðñê\éÿñûí íàé\ ëûääèñíû àññüûíûñ êûâáóðú-
ÿññ\, à ìàñòåðúÿñ äîíúÿë=ñíû äà ñåòàë=ñíû êîëàíà â\çé\ìúÿñ.
Àðòìèñ \òóâúÿ çýâ áóð óäæ.

Êîìè Ðåñïóáëèêàûñü êîíôåðåíöèÿ âûë\ âåòë=ñíû ìèÿí ðå-
ãèîíûí äà Ðîññèÿûí áóðà ò\äñà ãèæûñüÿñ Ãàëèíà Áóòûðåâà
äà Àë¸íà Íåñòåðîâà. Íàé\ ò\äì\ä=ñíû àñëàíûñ òâîð÷åñòâî\í
äà ðåãèîíñà ëèòåðàòóðà îë\ì\í

Êðèñòèíà Ñåðãååâà

Þðêàðûí é\ç\ä\ìà «Âèäç÷ûñü: ÷åëÿäü!»
ïðîôèëàêòèêà àêöèÿ. Òàê\ä éèò\äûí Ñûê-
òûâêàðñà àâòîèíñïåêòîðúÿñ äà áàòü-ìàì
ïàòðóëü\í áàðà íà ïåòàë\íû òóé âûë\, ìå-
äûì ëîêòàí êàíèêóëàëàí êàä\ òîìóëîâ êó-
æèñíû êóòíû àñüíûñ\ òóé âûëûí.

Âåë\ä÷àí=íúÿñ äîðò= âåòë\ì\í àâòîèíñïåê-
òîðúÿñ äà áàòü-ìàì âûëüûñü êàçüòûøò=ñ-
íû ïîä\í, âåëîñèïåä\í äà ìàøèíà\í âåò-
ëûñüÿñëû, ìåä ñþñÿ ò\ä=ñíû òóé âûâò= âåò-
ëàí ïðàâèë\-èíä\äúÿñ äà ýç òîðêàâíû
íàé\ñ, ñåòàë=ñíû-ðàç\ä=ñíû è ïàìÿòêàÿñ.

Òóéâûâñà èíñïåêòîðúÿñ âåë\ä=ñíû ÷åëÿäü\ñ
êîëàíà íîã\í âóäæíû òóé, âèñüòàë=ñíû, ìûé
êîë\ ñþñÿ âèäç\äíû ã\ã\ðáîê. Òàûñü êûí-
äçè ïàñéèñíû, ìåä òóé âûâò= âåòë=ã\í ýòøà-
äæûê â\äèò÷àñíû ãàäæåòüÿñ\í. À ÑÈÌ-\í
æóðúÿëûñüÿñ\ñ êîðèñíû áóðà êóò÷ûñüíû
ðóëÿñ äà âèäç\äíû-äîíúÿâíû âåòëàí \äñ\,
à òóéñ\ âóäæíû ïîä\í.

Áàòü-ìàì êîðèñíû ïîä\í âåòëûñüÿñ\ñ áûòü
íîâëûíû ûëûñÿíü òûäàëàí ïàñúÿñ, òîðé\í
íèí ïåìûä êàä\. Òàòø\ìúÿñûñ áóðà âèäç\-
íû íåìèíó÷àûñü.

Àêöèÿ äûðéè ÷åëÿäü äà âåðñòü\ ê\ñéûñèñ-
íû êûâêóò\ì\í âåòëûíû äà âóäæíû òóé

ÌÂÄ-ûñü þ\ð ñåðòè äàñüò=ñ Íàäåæäà Ïóíåãîâà

Þãðàûí –
êûâ âèäçûñüÿñ

Òóé âûëûí
âèäç÷ûñü!
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Ïîáåäàë\í ñèìôîíèÿ

Ìàéûí Êîìè Ðåñïóáëèêàñà îïåðà äà áàëåò òåàòðûí
èñêóññòâî êîëëåäæñà âåë\äûñü-âåë\ä÷ûñüÿñ ïåòê\ä-
ë=ñíû Ïîáåäàëû ñè\ì ûäæûä êîíöåðò. È íèìûñ ñò\÷à
ë\ñÿë=ñ – «Ïîáåäàë\í ñèìôîíèÿ».
Òàé\ êûê þê\íà êûâê\ðòàëàí êîíöåðòàñ þðãèñíû
êëàññèêà äà \í=ÿ øûëàä-ñüûëàíêûâúÿñ. Àñø\ð ñüû-
ëûñüÿñ âåæëàñèñíû àêàäåìè÷åñê\é äà é\çêîñòñà õîðú-
ÿñ\í, ñêðèïà÷üÿñ, êàìåðí\é, äóõ\â\é, é\çêîñòñà äà
ýñòðàäàñà îðêåñòðúÿñ øåíçü\ä=ñíû êóæ\ì\í âîðñ\ì-
íàñ, «Àêò¸ðñê\é ìàñòåðñòâî» þê\íñà ñòóäåíòúÿñ, îê,
áóðà ëûääèñíû êûâáóðúÿñ äà ïåòê\äë=ñíû è÷\òèê
ñöåíêàÿñ. Êîíöåðò íó\äûñüÿñûñ –Àðèíà Ïîëóïàíî-
âà äà Àëåêñàíäð Ïîïîâ – áûä ïåòê\ä÷ûñüê\ä ò\ä-
ì\ä=ñíû íèìêîäüïûðûñü äà ïûääè ïóêò\ì\í.
Êîíöåðòñ\ âîñüò=ñ Àëåêñàíäð Òèòàðåíêîë\í âåñü-
ê\äë\ì óëûí ñèìôîíè÷åñê\é îðêåñòð. Âèäç\äûñüÿñ
îêîòàïûðûñü êûâç=ñíû À.Âèâàëüäèëûñü, Ô.Øîïåíëûñü,
Ï.×àéêîâñêèéëûñü, Ð.Áîÿäæèåâëûñü, Ý.Áîççàëûñü äà
ìóê\ä êîìïîçèòîðëûñü øûëàäñ\, ìûé âîðñ=ñíû êîë-
ëåäæñà ñòóäåíòúÿñ äà ïåäàãîãúÿñ. Áåëãîðîä îáëàñüò-
ñà é\çêîñòñà ñüûëàíêûâ äà ïàñüêûäà ò\äñà êîìè «Øîí-
ä=áàí\é» ñüûë=ñíû-é\êò=ñíû Íàòàëüÿ Ãíåäûõë\í äà
Íàäåæäà ×àøíèêîâàë\í áûäòàñúÿñûñ – ôîëüêëîð äà
«Êîìè ñüûëàí» àíñàìáëüÿñ.
Îëåã Ëàâðè÷åíêîë\í äèðèæèðóéò\ì óë\ é\çêîñòñà
èíñòðóìåíòúÿñ àíñàìáëü âîðñ=ñ «Ñìóãëÿíêà».
À Ç. äå Àáðåóëûñü «Òèêî-òèêî» øûëàäñ\ àíñàìáëü
âîðñ=ñ íèí Èãîðü Ñóðîâöåâë\í äèðèæèðóéò\ì óë\,
äà ñ=äç, ìûé ïóêàëûñüÿñëû îêîòà ëîè ÷å÷÷ûíû é\êòû-
íû. Êîð ñêðèïà÷êàÿñ áîñüò÷èñíû âîðñíû «Ëèêâèäà-
öèÿ» êèíîôèëüìûí þðãàí øûëàä – çàëûñ ë\íèñ,
áûä\í ìûéê\ àññüûñ ì\âïàë=ñ. Øåíçü\ä=ñ âèäç\äûñü-
ÿñ\ñ è Ìàðèÿ Ãâîçäåâàë\í äà Âàëåðèé Òîëìà÷¸âë\í

ïåòê\ä÷\ìûñ. Íàê\ä óäæàë\íû Â.Ñàâèí íèìà äðàìà
òåàòðûñü àðòèñòúÿñ, ñòàâ àññüûíûñ ò\ä\ìëóííûñ\
ñåò\íû áûäìûñü âîéòûðëû. Âëàäèìèð Þðêîâ-
ñêèéë\í âåñüê\äë\ì óëûí îïåðí\é ñòóäèÿûñü òîì-
óëîâ ïåòê\äë=ñíû «À çîðè çäåñü òèõèå...» ñüûëàíà
þê\í... /í\äç ñèíâà äîðøàñü\, êàçüòûøòà äà.
Êîíöåðòëû êûâê\ðò\äíàñ ëîèñ Ì.Ìàãîìàåâë\í äà
Ð.Ðîæäåñòâåíñêèéë\í «Òîðæåñòâåííàÿ ïåñíÿ».
Ñüûë=ñ ñ=é\ñ îïåðà äà áàëåò òåàòðûñü ñîëèñò Àí-
äðåé Êîâàë¸â, à îòñàñèñíû íîìåðñ\ òûðâûé\ áóðà
âîñüòûíû-ïåòê\äëûíû èñêóññòâî êîëëåäæñà áûä
þê\íûñü âåë\ä÷ûñüÿñ.
Ðåæèññ¸ð-ïîñòàíîâùèêíàñ äà ñöåíàðèé ãèæûñü-
íàñ â\ë= Þðèé Øèáàåâ. Íèìêîäü\äàí äà âîñ\ êûâ-
ê\ðòàëàí êîíöåðòûñ âàéèñ óíà ðàäëóí ìèÿíëû,
âèäç\äûñüÿñëû

Íàäåæäà Ïóíåãîâà

Ãèæ\äñ\ äàñüòûíû îòñàë=ñ Åëåíà ×óãàåâà,

ñíèìîêúÿñûñ Êèðèëë Øó÷àëèíë\í
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Ýòíîêëàñòåðûñ \òóâò\ìà àñ ïûòøêàñ óíà-
òîð. ×àéò\ìà\ñü, òà ìûíäàñ\ \òè ïðîåêò\
øûìûðòíû îç ïîçü, êàäûñ îç òûðìû íè
âûíûñ. Íî àðòì\ìà òàé! È ñòàâ êîòûð-
òûñüûñ äà ïðîåêò\ ïûð\ä÷ûñüûñ òàûñü
çýâ øóäà\ñü.

Ëûääü\äëà: íó\ä\ìà\ñü Êîìè Ðåñïóáëè-
êàñà âèò ðàéîíûí âåë\äàí ïðîãðàììà,
Ñûêòûâêàðñà øêîëàÿñûí äà êîëëåäæú-
ÿñûí ìàñòåð-êëàññúÿñ, ñýññÿ âåë\ä÷ûñü-
ÿñ äà ñòóäåíòúÿñ âîë\ìà\ñü àêàäåìèÿ\
âûëü ò\ä\ìëóíúÿñëà; òàûñü êûíäçè äàñü-
ò\ìà\ñü ñ¸ ëèñò áîêà êâåñò-òóé èíäàëàí,
êûò÷\ ïûðò\ìà ðåñïóáëèêàñà ñòàâ êàð-
ðàéîí éûëûñü þ\ð; êîìè\í äà ðî÷\í ãè-
æ\ìà\ñü àóäèîìîéäúÿñ, íó\ä\ìà\ñü ìå-

#ÌÈ_ÊÎÌÈ
2024 âîñÿ îêòÿáðñÿíü òàâîñÿ ìàé\äç Êîìè Ðåñïóáëèêàñà ãîññëóæáà àêà-
äåìèÿûí Ðîñìîëîä¸æü. Ãðàíòû. îòñ\ã\í çáûëüì\ä\ìà «Êóëüòóðíî-îá-
ðàçîâàòåëüíûé ýòíîêëàñòåð #ÌÈ_ÊÎÌÈ» ïðîôîðèåíòàöèÿ êóçÿ ûäæûä
ïðîåêò

äèàóäæúÿñ êóçÿ ðåñïóáëèêàñà êîíêóðñ.

Ïðîåêòàñ â\ë\ìà è í\øòà \òè ûäæûä
þê\í — ÷óê\ðò\ìà\ñü-êîð\ìà\ñü «Ìå-
äèà.Êîìè» ïðîôèëüí\é ñìåíà\ êîíêóðñ-
ñà íåëÿìûí ôèíàëèñò\ñ. Íàëû íèí êî-
òûðò\ìà\ñü óíàëà\ âåòëàí-ò\äìàñÿí í¸ëü
ëóí. Òîì é\ç âåñüêàâë\ìà\ñü Êîìè Ðåñ-
ïóáëèêàñà Íàöèîíàëüí\é ìóçåé þê\íú-
ÿñ\, Íàöèîíàëüí\é áàíê\, âîéòûðë\í
¨ðòàñÿí êåðêà\, Êîìè Ðåñïóáëèêàñà øû-
ëàäà-äðàìàà òåàòð\, ïðåäïðèíèìàòåëü-
ñòâî ñ\âì\äàí ø\ðèí\, «ÌóçÌèð FM»
ìåäèàõîëäèíã\ äà Êîìè é\ç\ä÷àí êåð-
êà\. Áûäëàûí íûâ-çîíì\ñ âè÷÷ûñü\ìà\ñü
äà âèñüòàë\ìà\ñü-âîñüò\ìà\ñü óäæ ñþ-
ð\ññ\. Òàûñü êûíäçè òîì é\ç âåðì\ìà\ñü
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áûäòîðñ\ þàñüíû, ñòàâñ\ àñ ñèíì\í àä-
äçûâíû, êèàñ êóòûøòíû. Òîìóëîâëû òàé\
¸íà âî\ìà ñü\ë\ì âûëàñ.

À ïðîåêòëû êûâê\ðò\äñ\ â\÷àí ñåìüÿ-
ïûòøñà ôåñòèâàëü âûë\ ÷óê\ðìûë\ìà
ìàò\ êûêñ¸ ìîðò.

Òà éûëûñü ïàñüêûääæûêà âèñüòàëà. Ôå-
ñòèâàëüûñ ìóí=ñ áóðåòø Êîìè ãèæ\ä äà
êûâ ëóí\ — ìàé 16 ëóí\. Òàò÷\ ÷óê\ðò-
÷ûë=ñíû ñòóäåíòúÿñ, øêîëüíèêúÿñ, àêà-
äåìèÿûí ç=ëüûñüÿñ äà êàð-ðàéîíúÿñûñü
«Ìåäèà.Êîìè» ðåñïóáëèêàñà êîíêóðñûí
âåðìûñüÿñ. Ôåñòèâàëüñ\ íó\ä=ñ ïàñüêû-
äà ò\äñà Êîíñòàíòèí Áàñêîâ. Òâîð÷åñòâîà
íîìåðúÿñ\í ïåòê\ä÷èñíû «Âäîõíîâåíèå»
ø\ðèíñà «Íîâûå ãîðèçîíòû» ñïîðòèâíî-
ýñòðàäí\é ñòóäèÿûí é\êòûñüÿñ. Êîìè
Ðåñïóáëèêàñà âîéòûðë\í ̈ ðòàñÿí êåðêà-
ûñü ñïåöèàëèñòúÿñ íó\ä=ñíû ìàñòåð-
êëàññúÿñ: âåë\ä=ñíû êûòø\í é\êòûíû,
ò\äì\ä=ñíû êîìè êûâé\í, êîìè ðåìåñë\\í,
â\÷àâíû ä\ðà àêàíüÿñ, âîðñíû. Ýêñïåðò
Þëèÿ Áîéêî âèñüòàë=ñ êîìè ñ¸ÿí-þàí
éûëûñü äà ÷\ñì\äë=ñ øàíüãà\í. Ôåñòè-
âàëü âûë\ ÷óê\ðò÷\ìàÿñë\í â\ë= ïîçÿí-
ëóí ñüûâíû êîìè êàðàîêå, ò\äìàñèñíû
òø\òø è êîìè é\çêîñòñà èíñòðóìåíòú-
ÿñ\í, êîìè æóðíàëèñòèêà àñëûñï\ë\ñ-
ëóí\í äà âåë\ä÷èñíû êîìè ýòèêåò\.

Ìåäú¸íà ñòàâëû êàæèò÷èñ ÑÂÎ-ñà ãå-
ðîé, òûø-êîñüñà âåòåðàí Àíäðåé Ìó-
õèíê\ä äà ñûë\í áûäòàñ ×åðêåñ ïîíê\ä
àääçûñüë\ì. Ñþñü ñèíìà äà øàíü ñü\ë\ìà
í¸ëü êîêà ¸ðòê\ä áûä\í îêîòèò=ñ ôîòî-
ãðàôèðóéò÷ûíû. À Àíäðåé Ìóõèíë\í
âèñüòàñü\ìûñ äà ðîëèêúÿñûñ ïåòê\äë=ñ-
íû, ìûé ÑÂÎ âûëûí ìèÿí ñàëäàòúÿñ äà
íàë\í ïîíúÿñûñ ñëóæèò\íû ñü\ë\ìñÿíü-
ûñ, îç ïîâíû â\ð\ãûñü äà â\÷\íû ñòàâñ\,
ìåäûì \äé\äæûê ñóâò\äíû òàé\ âèð
êèñüòàíà íåêîäëû êîâò\ì âîéíàñ\. Äåðò,
êîðê\ è àññüûíûñ îë\ìñ\ ïóêò\ì\í...

Ìåäá\ðûí íèí ôåñòèâàëü äûðéè ÷îë\-
ìàë=ñíû «Ìåäèà.Êîìè» ìåäèàóäæúÿñ
ðåñïóáëèêàñà êîíêóðñûí âåðìûñüÿñ\ñ.
Ìîëîäå÷üÿñ, òîì é\ç!

À ïðîåêò êîòûðòûñü-íó\äûñüÿñ – Àííà
Ëóøêîâà, Àíàñòàñèÿ Òþðíèíà, Àññîëü
Ìèøàðèíà äà Þëèÿ Ïåðøèíà – àòòü\à-
ë\íû ñòàâíûñ\, êîä= ïóêò=ñ àññüûñ ïàé
ûäæûä óäæ áåðã\ä\ì\!

Íàäåæäà Ïóíåãîâà

Ñíèìîêúÿñûñ Êîìè Ðåñïóáëèêàñà ãîññëóæáà

àêàäåìèÿë\í ñàéòûñü

#Ðîñìîëîä¸æü #Ðîñìîëîä¸æüÃðàíòû #ÊÐÀÃÑèÓ
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Ôèäæèòàë-ñïîðò:
âèðòóàëüí\é âîðñ\ì
äà çáûëü
îðäéûñü\ì

Âèäë\é þðàä ñåðïàñàâíû ñî òàòø\ì ñåðïàñ: ò= âîðñàííûä ôóòáîë\í,
ìåäâîäç ìà÷ñ\ «÷óæúÿëàííûä» êîìïüþòåð ýêðàí âûëûí, à ñýññÿ çáûëü
ýðä âûëûí. Ëèá\ îðäéûñÿííûä àâòîìîáèëü\í: ìåäâîäç âåñüê\äëàí-
íûä ñèìóëÿòîð ðóëü\í, à ñýññÿ ïóêñÿííûä çáûëü ìàøèíà\ äà ïåòàííûä
òðàññà âûë\. Òàé\ è ýì ôèäæèòàë-ñïîðò – àñëûñï\ë\ñ äà \äé\ ñ\â-
ìàí îðäéûñü\ì ñèêàñ, ê\í= \òëà\ä\ìà êëàññè÷åñê\é ñïîðò äà ëûäïàñà
òåõíîëîãèÿÿñ
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ÊÎÐ ×ÓÆÈÑ ÔÈÄÆÈÒÀË-ÑÏÎÐÒ?

«Ôèäæèòàë» êûâñ\ äóìûøò=ñíû 2007
âîûí âûëü íûðâèçüëû íèì ñåò\ì ìîãûñü,
êîä= éèò=ñ âèðòóàëüí\é äà çáûëü ñïîðò.
2010 âîûí íèí çàâîäèò=ñíû êîòûðòàâ-
íû ìåäâîääçà îðäéûñü\ìúÿñ. 2020-\äûí
ôèäæèòàëëû ïàñüêàâíû îòñàë=ñ ïàíäå-
ìèÿ: é\ç âèäë=ñíû \òëà\äíû îíëàéí äà
îôëàéí âîðñ\ìúÿñ.

Ñýêè æ\ ôèäæèòàë êóò=ñ ñ\âìûíû è ìè-
ÿí ñòðàíàûí. 2022 âîûí Êàçàíüûí êî-
òûðòë=ñíû Ðîññèÿñà ìåäâîääçà îðäéû-
ñü\ìúÿñ. Âî ìûñòè íèí Ðîññèÿñà ñïîðò
ìèíèñòåðñòâî ïûðò=ñ ôèäæèòàëñ\ ñïîðò
ñèêàñ\.

ÌÛÉËÀ ÔÈÄÆÈÒÀË ËÎÈ ÑÏÎÐÒ/Í?

Êûäçè è ìóê\ä ñïîðò ñèêàñûí ôèäæè-
òàëûí êîë\, ìåäûì âîðñûñüûñ â\ë= âûíà,
ýá\ñà äà âèí¸â. Øóàì, ôóòáîëûí êîë\
óíà êîòðàâíû ìà÷ á\ðñÿ, à ëûéñü\ìûí
ïûøúÿâíû ì\ä êîìàíäàûñü äà âåñüêàâ-
íû ïàñ\. Êîìïüþòåð\í âîðñ=ã\í äà è ýðä
âûâò= êîòðàë=ã\í êîë\ âîäçâûâ äóìûøò-
íû âîðñ\ì ìóíàííîãñ\, à ñ=äçê\, âîð-
ñûñüëû êîë\ ëîíû âåæ\ðà\í.  À í\øòà
êîë\ ëîíû òýðûá\í – è â\ð\ìûí, è
ì\âïàë\ìûí, \ä êîòðàë\ì-÷å÷÷àë\ì
á\ðûí ìóäç\ì ñïîðòñìåíëû ëî\ ïóêñüû-
íû ýêðàí ñàé\ äà ïûðûñü-ïûð ïûð\ä-
÷ûíû âèðòóàëüí\é âîðñ\ì\, à òàé\ àáó
êîêíè.

Íî ñü\êûäëóíúÿñ âûë\ âèäç\äò\ã ôè-
äæèòàë-ñïîðò ñ\âì\ äà êûñê\ àñ äîðàñ
òîì é\ç\ñ. Òàëóí êåæë\ ôèäæèòàëûí 20
ñàé\ íûðâèçü, è òàé\ àáó íà ïîì, øó\íû
òàé\ ñïîðò ñèêàñàñ ïûð\ä÷ûñüÿñ. Íà ñåð-
òè, ôèäæèòàë ëûä\ âåðìàñ âåñüêàâíû áûä
ñïîðò ñèêàñ.

«Ôèäæèòàë» (phyg=tal – àíãë.) àðòì\-
ìà êûê êûâéûñü – «physical I digital»
– ôèçèêà + ëûäïàñ.

Òàé\ ñ=äç øóñÿíà ãèáðèäà ñïîðò,
ê\í= ñïîðòñìåí îðäéûñü\ êîìïüþòå-
ðà âîðñ\ìûí äà çáûëü îðäéûñü\-
ìûí

>>
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Òàâîñÿ ìàðòûí Ïåòðîçàâîäñêûí ìóí=ñ ôèäæèòàë-ñïîðòûí Ðûòûâ-Âîé-
âûâ êûòøñà ÷åìïèîíàò. Îðäéûñèñíû Ïåòûðêàðûñü, Ïñêîâ äà Íîâãîðîä
îáëàñüòúÿñûñü, Êàðåëèÿûñü äà Êîìèûñü âîðñûñüÿñ. Ìèÿí ðåñïóáëèêà-
ñà \òâûâò\ì êîòûð ëîè ìåäâîääçà\í ëûéñü\ìûí, à Just dance ðèòì-ñè-
ìóëÿòîð\í òîðúÿ îðäéûñü\ìûí Äàðüÿ Íåæóðåíêî áîñüò=ñ ì\ä ìåñòà.

Êûäçè ìèÿí ðåñïóáëèêàûí ñ\âì\ ôèäæèòàë-ñïîðò, êîä= ñýò÷\ ïûð\ä÷\,
äà ìûé\í ñ=é\ êûñê\ òîì é\ç\ñ? Òà éûëûñü ñ¸ðíèò=ì Êîìè Ðåñïóáëèêàñà
\òâûâò\ì êîòûðñà òðåíåð Ðèíàò Ìàõìóòäèíîâê\ä

– Ðèíàò, ÷îë\ì! Âèñüòàëûøò, êûäçè òý

à÷ûä âåñüêàë=í ôèäæèòàë-ñïîðò\,

êóòø\ì íûðâèçüûí ïåòê\ä÷àí äà êû-

äçè ëîèí òðåíåð\í?

– Ôèäæèòàë-ñïîðò ïûðèñ ìåíàì îë\ì\
äçèê âè÷÷ûñüò\ã. Ìå âàæ\íêîäü íèí ïû-
ð\ä÷à êèáåðñïîðò\, âåñüê\äëà \í= Ðîñ-
ñèÿ ôåäåðàöèÿ êîìïüþòåðà ñïîðò
ðåñïóáëèêàñà þê\í\í. Êîð ñ\ìûí íà
çàâîäèò= âåñüê\äëûíû ôåäåðàöèÿ\í, êóò=
ì\âïàâíû, êûäçè ýñüê\ êîìïüþòåð ñà-
éûí ïóêàëûñü ÷åëÿäüëû îë\ìàñ ïûðòíû
óíäæûê ôèçêóëüòóðà. Ñýêè «ôèäæèòàë»
êûâéûñ âåñèã ýç íà áåðãàâ, íî ìèÿíëû
â\ë= ã\ã\ðâîàíà, êûäç äà ìûé êîë\ â\÷íû
âîäç\. À êîð íèí ò\äìàë= ôèäæèòàë-ñïîðò
éûëûñü, ê\í= éèò\ìà âèðòóàëüí\é äà
çáûëü îë\ì, ã\ã\ðâîè – áóðåòø òàé\ ìè-
ÿíëû è êîë\!

À àñëûì ìå á\ðéè äâîåáîðüå òàêòè÷åñê\é
ëûéñü\ì, òàé\, øóàì, CS2 òàêòè÷åñê\é
øóòåð äà ëàçåðòàã ø\ðêîñòàñ. Ìå ïûð
ðàäåéò= òóÿâíû-äîíúÿâíû âîðñ\ìñ\,
äàñüòûíû âîäçâûâ ïëàí, îòñàâíû ìóê\ä-
ëû áóðì\äíû âîðñ\ì ìóíàííîãñ\, íî \í=
ñáîðí\éûí àíàëèòèêà êûíäçè â\÷à è ìå-
íåäæåð óäæ. Êîð ìå àääçè, ìûé ôèä-
æèòàë-ñïîðò ¸íà êûñê\ é\ç\ñ, çàâîäèò=
þêñüûíû àñëàì ò\ä\ìëóíúÿñ\í ìóê\äê\ä.
/í= ìè Óõòàûñü Äìèòðèé Øèõòîê\ä \òâû-
ëûñü äàñüòàì âûëü êîòûð. Êîð âèäç\äàí,
êûäçè òîì âîðñûñüÿñ áûäì\íû,
ñ\âì\ä\íû åíáèàëóíñ\, ñü\ë\ì âûëûí
äîëûä. Òàé\ çýâ èíòåðåñí\é óäæ.

– Íåâàæ\í Êîìèûñü ñáîðí\é êîòûð

ëîêò=ñ Ñî÷èûñü. «ÂÊîíòàêòåûí» àñëàä

Ðèíàò Ìàõìóòäèíîâ:
ôèäæèòàë êûñê\ òîì é\ç\ñ
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ëèñò áîêûí òý ãèæàí, ìûé ýç óäàéò÷û

áóðà ïåòê\ä÷ûíû, ñû â\ñíà ìûé âîð-

ñûñüÿñ ýç ýñêûíû íè âåðì\ì\, íè àñëà-

íûñ âûí\, ïîâçèñíû âûíà ñîïåðíèêûñü.

Êóòø\ì íûðâèçüÿñûí ïåòê\ä÷èííûä, è

êûäçè äîíúÿëàí îðäéûñü\ìñ\?

– Ìè îðäéûñèì êûê íûðâèçüûí. Ðèòì-
ñèìóëÿòîð \òêà ïåòê\ä÷\ìûí ìèÿí ñïîðò-
ñìåí Ä. Íåæóðåíêî ïåòê\äë=ñ êâàëèôè-
êàöèÿ, íî ïëåé-îôôûí ñåò÷èñ âûíàäæûê
âîðñûñüëû, êîä= ïåò=ñ ôèíàë\. Äâîåáî-
ðüå òàêòè÷åñê\é ëûéñü\ìûí ìèÿí êîòûð
ëîè ñ\ìûí ñèçèì\ä\í. Ìå ñåðòè, ìè, äåðò,
âåðìàì è êóæàì áóðäæûêà. ×àéòà, òàäçè
àðòìèñ ñû â\ñíà, ìûé ìè ýã íà ¸íà
âåòë\äë\é ûäæûä îðäéûñü\ìúÿñ âûë\,
îïûòûñ ìèÿí àáó íà.

Ñ¸ðíèòíû ê\ âåðì\ì\ ýñê\ì äà àñ âûë\
ëà÷à êóò\ì éûëûñü, \òëàûí íàé\ âåðì\-
íû â\÷íû óíàòîð – âåííû ïîë\ì, ìû÷-
÷\äíû åíáèàëóí, à ñ=äçê\, ïåòê\äëûíû
áóð ðåçóëüòàò. Íî áàðà æ\ êîë\ êóòíû
ò\ä âûëûí – òàí= îç ïîçü âûâò=àñüíû.
Êîë\, ìåäûì âåðì\ì\ ýñê\ìë\í äà è àñ
âûë\ íàäåÿë\í â\ë= ïîäóâ. Êîë\ ñò\÷à
äîíúÿâíû àññüûä êóæ\ìëóíò\.

– Òàëóí êåæë\ ôèäæèòàë-ñïîðòûí óíà

íûðâèçü. Ìèÿí ðåñïóáëèêàûí êóòø\ì

ñèêàñúÿñ ìåäú¸íà ïàñüêàë\ìà\ñü?

Êóòø\ì êàð-ðàéîí ïûð\ä÷\ ôèäæèòàë\?

– Ïûðûñü-ïûð âî÷àâèäçíû ñü\êûä...
Ï\øòè áûä òðàäèöèîíí\é ñïîðò ñèêàñ
ýì ëûäïàñûí, à ñ=äçê\, ýì ïîçÿíëóí è
êîòûðòíû îðäéûñü\ì «öèôðà + ôèçèêà»
òý÷àñ ñåðòè. Ìèÿí ðåãèîíûí áóðà ñ\âì\
êóèì íûðâèçü: ôèäæèòàë-ôóòáîë, ðèòì-
ñèìóëÿòîð äà äâîåáîðüå òàêòè÷åñê\é
ëûéñü\ì.  Òàëóí êåæë\ ôèäæèòàë  áóðà
ñ\âì\ Ñûêòûâêàðûí äà Óõòàûí. Ðàéîíú-
ÿñûí òàé\ ñïîðòûñ àáó ïàñüêàë\ìà.

– Ôèäæèòàë-ñïîðò \í= ïûð\ ñïîðò ìè-

íèñòåðñòâîñà ðååñòð\, à ñ=äçê\, âîðñûñü-

ÿñ – òàé\ ñïîðòñìåíúÿñ, è íàé\ñ êîë\

äàñüòûíû ïðîôåññèîíàë òøóï\äûí.

– Àáó ñòàâûñ ñýòø\ì òøóï\äûí, êûäçè
ýñüê\ ìè ê\ñéèì. Ôèäæèòàë-ñïîðò ¸íà
êûñê\ òîì é\ç\ñ, ê\ñéûñüûñ ýì, íî ìå-
äûì, øóàì, êîòûðòíû âåñèã \òè ñåêöèÿ,
êîë\ íü\áíû çýâ äîíà òåõíèêà. Òàëóí
êåæë\ ôèäæèòàë – ñïîðò ñèêàñúÿñûñü
ìåäñÿ äîíàÿñ ï\âñòûí.



12

|  ÑÏÎÐÒ

<<

– /òèÿñ øó\íû, ìûé ôèäæèòàë – òàé\

àáó çáûëü ñïîðò, à ìóê\äûñ, ì\äàð\,

âèñüòàë\íû, ìûé òàòø\ì «ãèáðèäúÿñ»

ñàéûí ñïîðòë\í àñêèà ëóíûñ. À ò= ìûé

÷àéòàííûä òà ñåðòè?

– Ôèäæèòàë êóçÿ âèäç\äëàñúÿñûñ é\ç
êîñòûí òîðúÿë\íû, òàé\ ã\ã\ðâîàíà.
/òàðñÿíü ê\, êëàññè÷åñê\é ñïîðòë\í
âóæúÿñûñ âàæ\ñü, ñýí= ýì àñëàñ òðàäè-
öèÿ, èñòîðèÿ, ñ=é\ñ ðàäåéòûñüÿñ, êîäúÿñ
âåëàë\ìà\ñü, ìûé ñïîðò – òàé\ ìåäâîäç
âèí¸âëóí. È íàëû çáûëüâûëàñ ñïîðò äà
âèðòóàëüí\é âîðñ\ì \òëà\ä\ìûñ îç âî
ñü\ë\ì âûëàñ, âèäç\äíûñ\ ï\ òà âûë\ àáó
èíòåðåñí\.

À ì\äàðñÿíü ê\, ôèäæèòàë – òàé\ ìèÿí
êàäëû ë\ñÿëàíàòîð, ñ=é\ êûñê\ òîì é\ç\ñ,
êîäúÿñ áûäìèñíû ëûäïàñà òåõíîëîãèÿÿñ
ñ\âìàí êàä\. Òàé\ ïîçÿíëóí â\÷íû ñïîðò-
ñ\ íàëû ìàòûíäæûê\í, èíòåðàêòèâí\é\í
äà âèäç\äàíà\í. Ôèäæèòàëûí êîë\ ëîíû
è âûíà\í, è òýðûáà ì\âïàâíû, ìóðòàâ-
íû âîäç\ âûë\ âîñüêîâúÿñ, êóæíû âåæ-
ëàâíû ì\âïàëàííîãò\, óäæàâíû êîìàí-
äàûí.

Ñïîðòë\í àñêèà ëóíûñ, áóðàê\, ëîàñ ê\íê\
êëàññè÷åñê\é ñïîðò ñèêàñ äà ôèäæèòàë
âûëüïûðò\ìúÿñ ø\ðêîñòàñ. Âåðìàñ ëîíû,
÷óæàñíû âûëü ãèáðèäà íûðâèçüÿñ, êîäú-
ÿñ \òóâòàñíû àñ ïûòøêàñ âèðòóàëüí\é
äà çáûëü îë\ìñ\.  Êîë\ êóòíû ò\ä âû-
ëûí, ñïîðò – òàé\ àáó ñ\ìûí âûíé\ð
éûëûñü, íî è ÿðëóí (àçàðò), ñü\ë\ìêû-
ë\ìúÿñ, âåðìûíû ê\ñé\ì. Óäàéò÷àñ ê\
ôèäæèòàëëû \òóâòíû òàé\ ñòàâñ\ àñ

ïûòøêàñ, ñ=é\ áîñüòàñ áóð èí ñïîðòà
îë\ìûí.

– Êîä\ñ ¸íäæûêà êûñê\ òàé\ ñïîðòûñ

ìèÿí ðåãèîíûí – íûâúÿñ\ñ ëèá\ çîíú-

ÿñ\ñ? Êóòø\ìäæûê àðëûäà é\ç ëîêò\-

íû – âåë\ä÷ûñüÿñ ëèá\ âåðñòü\ é\ç?

– Ìèÿí ñáîðí\éûí ýì\ñü è òîì é\ç, è
âåðñòü\ ìóæè÷\éÿñ äà àíüÿñ. Ø\ð àð-
ëûä ñåðòè ìèÿí \òâûâò\ì êîòûðûñ Ðîñ-
ñèÿñà ÷åìïèîíàòûí â\ë= ìåäñÿ òîì, ïåò-
ê\ä÷èñ 16 àð\ñà êóèì âåë\ä÷ûñü. Íî ñýê
æ\ êîìàíäàûí óíäæûêûñ 22-23 àð\ñà\ñü
– òàé\ ñòóäåíòúÿñ äà óäæàëûñü òîì é\ç.
Ìåäñÿ âåðñòü\ ñïîðòñìåíëû – 27 àð\ñ.

– Ûäæûä-\ ðåñïóáëèêàñà \òâûâò\ì

êîòûðûñ, è êîä= äà êûäçè âåðì\ ñýò÷\

âåñüêàâíû?

– Ðåãèîíêîñòñà äà Ðîññèÿñà îðäéûñü\ìú-
ÿñûí ìè ïåòê\ä÷àì ñ\ìûí êûê ñèêàñûí,
òà â\ñíà êîòûðûñ àáó ûäæûä. /òâûâò\ì
êîòûð\ âåðì\ âåñüêàâíû áûä\í, êîä= áóðà
ïåòê\ä÷àñ ðåñïóáëèêàñà îðäéûñü\ìú-
ÿñûí, âîíàñ òàòø\ìûñ í¸ëü.

– Êûäçè äàñüòûñü\íû ôèäæèòàë-

ñïîðòûí? /ä êîìïüþòåðà âîðñ\ìúÿñûí

äà çáûëü îðäéûñü\ìûí êîë\ äçèê òîðúÿ-

ëàíà êóæ\ì-ò\ä\ìëóí. Âîðñûñüÿñ\ñ

äàñüò\íû òîðúÿ òðåíåðúÿñ?

– Ñ¸ðíèòàì ê\ òàêòè÷åñê\é ëûéñü\ì
éûëûñü, êîòðàâíû äà ëûéëûíû íàé\ñ
âåë\ä\ Äìèòðèé Øèõòî. Ëûäïàñà þê\-
íûí ñïîðòñìåíúÿñ äàñüòûñü\íû FACEIT
îíëàéí-ïëàòôîðìàûí. Âîðñ\ìúÿñ á\ðûí
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ìè âèäç\äàì ìàò÷üÿññ\, äîíúÿëàì, â\÷àì
êûâê\ðò\äúÿñ.

– Ìè ïûðäæûê ÷àéòàì, ìûé êîìïüþ-

òåð\í âîðñûñüÿñ\ñ ñïîðòê\ä äçèê íèí\ì

îç éèò, è ì\äàð\, íàé\ñ, êîäúÿñ ïðî-

ôåññèîíàëüí\ÿ ïûð\ä÷\íû ñïîðò\, îç

¸íà êûñêû âèðòóàëüí\é âîðñ\ìàñ. À

ôèäæèòàëûí êîë\ ëîíû âûíà\í è ñýí=,

è ñýí=. Êóòø\ì ñü\êûäëóíúÿñ âè÷÷ûñü\-

íû ôèäæèòàë-ñïîðò\ ïûð\ä÷ûñüÿñ\ñ?

– Ñ=é\, ìûé ãåéìåð äà ñïîðòñìåí –
äçèê ïàíûä ñóâò\äàíà é\ç, ïîçü\ íèí
øóíû ò\ðûòúÿ ëóí\í. Òàé\, äåðò, éèò÷\-
ìà ñûê\ä, ìûé êîìïüþòåð ñàéûí ìîðò
óíà ïóêàë\ äà íü\òè îç â\ð. Íî ôèäæè-
òàë-ñïîðò áûð\ä\ òàé\ ìûòø\äúÿññ\. Àò-
ëåòëû òàí= êîë\ êóæíû â\äèò÷ûíû êëà-
âèàòóðà\í äà «øûð\í», è í\øòà íà ëîíû
âûíé\ðà\í, êóæíû áóðà â\ðíû. Äåðò,
\òëà\äíû òàé\ êóæ\ìëóíúÿññ\ àáó êîê-
íè, íî ïîçü\.  Ìåäñÿ ñü\êûä àääçûíû
êîëàíà êàä. È ñïîðòñìåíúÿñ, è êèáåð-
ñïîðòñìåíúÿñ óíà äàñüòûñü\íû. Ìåäûì
ñ\âìûíû êûêíàí íûðâèçÿñ, êîë\
êóæ\ì\í âèäçíû êàäò\, âîäçâûâ ñòàâñ\
äóìûøòíû, àñüò\ áóðà óäæ\äíû. Òûð-
áóðà þêíû êàäñ\ ôèçè÷åñê\é äà âèðòó-
àëüí\é òðåíèðîâêàÿñ êîñòûí, ìåäûì è
ñýí=, è ñýí= ñ\âìûíû äà óäèòíû øîé÷-
÷ûíû.

Ôèäæèòàë-ñïîðò\ ñ\ìûí íà ïûð\ä-
÷ûñüÿñë\í îâë\íû ñü\êûäëóíúÿñ. Ìåä-
âîäç, íàé\ ̧ íà ìóäç\íû. Çàëûí ëèá\ ýðä
âûëûí êóçü òðåíèðîâêàÿñ á\ðûí íàé\
îç âåðìûíû âóäæíû âèðòóàëüí\é âîðñ\-
ì\, âîø\ ñþñüëóíûñ, ì\âïàëàí \äûñ äà
âíèìàííü\ûñ. À ì\ä-ê\, íàëû êîë\ êàä,
ìåäûì âåëàâíû âóäæíû \òè ñèêàñ òðå-
íèðîâêàñÿíü ì\ä\.

– Êóòø\ì àñêèà ëóíûñ ôèäæèòàëë\í

ìèÿí ðåãèîíûí? Êóòàñíû-\ âîñüòûíû

ôåäåðàöèÿñà ôèëèàëúÿñ ðàéîíúÿñûí

ëèá\ êîòûðòíû ñåêöèÿÿñ?

– Ðàéîíúÿñûí òø\òø ê\ñé\íû ïûð\ä-
÷ûíû ôèäæèòàë\, óíà þàñü\íû ñîöè-
àëüí\é ëèñò áîêúÿñûí. Âî÷àñ\í ñèêò-
ãðåçäúÿñûí òø\òø ê\ñúÿì ñ\âì\äíû òàé\
íûðâèçüñ\, íî òà âûë\ êîâìàñ óíäæûê
êàä äà ñü\ì. Êûäçè øóè íèí, âîðñàí ýì-
áóðûñ âûâò= äîíà.

– Êóòø\ì îðäéûñü\ìúÿñûí óäàéò÷èñ

íèí ïåòê\ä÷ûíû? È äàñüòûñÿííûä-\ \í=

êóòø\ìê\ ÷åìïèîíàò êåæë\?

– 2024 âîûí ìèÿí ñáîðí\é ïåòê\ä÷èñ
Ðûòûâ-Âîéâûâ êûòøñà ÷åìïèîíàòûí
Ïåòûðêàðûí äà áîñüò=ñ í¸ëü\ä ìåñòà. À
òàâîñÿ ìàðòûí Ïåòðîçàâîäñêûí Ðûòûâ-
Âîéâûâ êûòøñà îðäéûñü\ìúÿñûí ìè
ëîèì âåðìûñü\í! Òàé\ ìèÿíëû ñåò=ñ ïî-
çÿíëóí ïûð\ä÷ûíû íèí Ðîññèÿñà îðä-
éûñü\ì\, êîä= ìóí=ñ àïðåëü ò\ëûñüûí
Ñî÷è êàðûí. À \í= äàñüòûñÿì ñòðàíàñà
êóáîê êåæë\, êîä= ìóíàñ Èæåâñêûí èþíü
14-16 ëóíúÿñ\.

– Êûäç ÷àéòàííûä, ôèäæèòàë êîðê\ ëî\

Îëèìïèàäà ñïîðò ñèêàñ\í?

– Ôèäæèòàë-ñïîðòë\í ïîçÿíëóíûñ çýâ
ïàñüêûä. Óäàéò÷àñ ê\ äóìûøòíû ñò\÷ èí-
ä\äúÿñ äà äîíúÿëàííîã, ôèäæèòàë âåð-
ìàñ ïûðíû Îëèìïèéñê\é âîðñ\ì ñèêàñ\,
îçûðì\äíû ñûëûñü ïðîãðàììàñ\ âûëü
íûðâèçüÿñ\í. Òàé\ þàë\ì âûëàñ êîë\
ì\âïàëûøòíû ñïîðò ñèêàñ êîòûðúÿñëû
äà êèáåðñïîðò ýêñïåðòúÿñëû. Íî è ñòà-
âûñ ê\ àðòìàñ, òàé\ ëî\ Îëèìïèéñê\é
âîðñ\ìúÿñ èñòîðèÿûí äçèê âûëü ëèñò
áîê...

Àë¸íà Òåðåíòüåâà

Ñíèìîêúÿñûñ

«ÂÊîíòàêòåûí»

«Ôåäåðàöèÿ ôèäæèòàë-

ñïîðòà

â Ðåñïóáëèêå Êîìè»

êîòûðûñü
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Ãàäæåòûí áóðûñ ýì æ\. Âàé\äà \òè ïðè-
ìåð. Øóàì, ÷åëÿäüë\í ñòàâ ¸ðòûñ ìóíà-
ë=ñíû-ðàçàë=ñíû ãîæ\ìáûä êåæë\ øîé÷-
÷ûíû. Òåëåôîí\í çîí ëèá\ íûâ âåðì\
éèò÷ûíû íàê\ä, ñ¸ðíèòíû, âåñèã àääçûñü-
ëûíû ýêðàí ïûð, þêñüûíû ñü\ë\ìêû-
ë\ìúÿñíàñ. Ñî, øóàì, êîäê\ êàçÿë=ñ
êóòø\ìê\ øåíçü\äàíàòîð äà äçèê ïûð
é\ç\ä=ñ ̧ ðòúÿñê\ä \òóâúÿ ÷àòûí – è ñòàâ-
íûñ íèí òø\òø øåíçü\íû.

Òàäçè æ\ êûìûí è òîì ìîðòë\í áàòü-
ìàìûñ ïûð æ\ òåëåôîíûí\ñü. Âåê
ò\ä\íû, êûò÷\ ìóí=ñ ïèíûñ ëèá\ íûâ-
íûñ. Òàëóíúÿ áàòü-ìàì àñüíûñ îç ã\-
ã\ðâîíû, êûäçè âîäçò= îâë=ñíû ãàäæåò-
ò\ãûñ, êûòûñü íàé\ñ êîðñüë=ñíû è÷\ò-
äûðéèûñ, ýç \ä ò\äíû, ìûé â\÷\íû ÷å-
ëÿäüûñ äà. Ãàøê\, ïîìíèòàííûä íà, êîä-

Ãàäæåò:
áóð àëè ë¸ê?
Òóÿëûñüÿñ \í\äç îç âåðìûíû ñò\÷à âî÷àâèäçíû òàé\ þàë\ì âûëàñ. Àáó
íà ã\ã\ðâîàíà è, ìûéëà ãàäæåò\ âèäç\äíû 42 ìèíóò äà 25 ñåêóíäà – áóð
êàä, à 43 ìèíóòûñ – âûâò= íèí óíà, âàé\ ë¸ê.

Òåëåôîí-ïëàíøåòúÿñ ïûðèñíû ìèÿí îë\ì\ ýç íà çýâ âàæ\í. Íî, êûäç
ò\äàì, òîì é\çûä âûëüòîðúÿä \äé\äæûê âåëàë\íû

ÍÀÒÀËÜß ÄÈÊ
–
ïñèõîëîã

ñþð\ë\í âåñèã ïðîâîäà òåëåôîíûñ ñýêè
ýç â\â.

Òàòø\ìñÿìà \äé\ âåæñü\ìûñ \í= çýâ óíà.
Êîðñþð\ âåñèã ñèí ëàïíèòë=ãêîñò=
âåæñü\ìà-âûëüì\ìà íèí. Òà ïîíäà è îí
ò\ä, áóð ëèá\ ë¸ê òàé\ ãàäæåòúÿññüûñ
÷åëÿäüëû.

Òø\êûäà îâë\, ìè, âåðñòü\, ñü\ë\ìêûë\ì-
íûì\ñ áóðì\ä\ì-ëè÷\ä\ì ìîãûñü òðàíñ-
ïîðò\í ìóí=ã\í ëèá\ \÷åðåäûí ïóêàë=ã\í
îã\ ñ¸ðíèò\é îð÷÷\í ïóêàëûñü-ìó-
íûñüê\ä, à áîñüòàì êè\ òåëåôîí. Êîð îã
ò\ä\é, ìûé\ êóò÷ûñüíû, íî ìåäûì ïåò-
ê\äëûíû, ìûé òàé\ çäóê\ áûòü êîë\
ìûéê\ çýâ êîëàíàòîð â\÷íû — ïåðúÿì-
êâàòèòàì òåëåôîííûì\ñ. Ïñèõîëîãúÿñ
íîã\í òàé\ øóñü\ êîìïåíñàòîðí\é äåÿ-
òåëüíîñüò. À \ä ò\äàì, ìûé âåñüêàëàì ê\
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çáûëüûñü èíòåðåñí\é äà ìèÿíëû ë\ñÿ-
ëàíàèí\ ëèá\ àääçûñÿì áóð ò\äñàê\ä –
ãàäæåòò\  \äé\ âóí\äàì, íèìêîäÿñÿì
øóäà çäóêúÿñ\í.

Òàòø\ì æ\ êîìïåíñàòîðí\é äåÿòåëü-
íîñüòûñ îâë\ è ÷åëÿäüë\í. Ìûéëà íàëû
îêîòà «äçåáñüûíû» ãàäæåò\, ìûé ïîíäà
íàé\ «ïûøé\íû» çáûëüâûâñà îë\ìñüûñ?

Âàé\äà ïðèìåð. Øóàì, øêîëàûí íûâêà
ëèá\ çîíêà ïð\ñò çäóê\ äçèê ïûð áîñü-
ò\íû êèàíûñ ãàäæåò. Ê\òü è îð÷÷\í ñó-
ëàë\íû, îç ñ¸ðíèòíû. Òàäçè âåëàë\ìà\ñü.
Íàëû òàäçñ\ êîêíüûääæûê âîíû \òè
êûâé\ ¸ðòà-¸ðòíûñê\ä, íàé\ òàäçè ñ¸ð-
íèò\íû. Òàé\, äåðò, àáó ¸íà áóð.

Òàòø\ìñÿìà «ïûøé\ìûñ» îâë\, êîð êàãà
îç ëûñüò ìàòûñò÷ûíû êîä äîð\ ê\ ïîë\ì
ëèá\ ÿíäûñü\ì ïîíäà, ãàøê\, âèä\ì ëè
íåð\ì â\ñíà. Ìè \ä, âåðñòü\, òàäç æ\
«äçåáñÿì» òåëåôîí\, êîð êûëàì àñü-
íûì\ñ îã\ àñ ìåñòàûí.

/í=ÿ ÷åëÿäü îë\íû íîðìàÿñò\ã. Íàëû
êîë\ âåë\ä÷ûíû øîé÷÷ûíû, à òàé\ îç
àðòìû. Ìåäâîäç \äé\ ãîðòñà óäæ â\÷àñ-
íû, ñýññÿ ëûääüûñÿñíû, ñýññÿ âûëü êèíî
âèäç\äàñíû, ñû á\ðûí òðåíèðóéò÷ûíû
êîò\ðòàñíû äà ñ.â. Îç è ëàíüòëûíû, ïûð
êûò÷\ê\ òýðìàñü\íû.

È êàãà àñëûñ øîé÷÷\ìñ\ êîðñü\ ãàäæå-
òûí – áîñüò\ êèàñ äà «âîø\». Ñýí ñûëû
ë\ñüûä, ñýí ñ=é\ñ íåêîä îç ä\çì\ä, ñýí=
ñòàâñ\ ïîçü\ àääçûíû. Òàí= êàãà êûë\
àñüñ\ àñ ìåñòàûí, ñûë\í òàé\ «äçåáñÿ-
í=íàñ» ê\òü íåäûð êåæë\ îð\ä÷ûâë\
çáûëü îë\ìñüûñ äà ìàéøàñÿíà ì\âïúÿñ-
ñüûñ. À ñýññÿ, äåðò, êîðê\ êîâìûâë\ æ\
«ïåòàâëûíû» çáûëü îë\ìàñ, òóðêè-òàð-
êè ìûéê\ â\÷íû, áûð\äíû àðòì\ì ìû-
òø\äúÿññ\ äà áàðà «âîøíû». Íî òàòø\ì
«ïåòàâë\ìûñ» ñýññÿ ïûð ãåæ\ääæûêà è
ãåæ\ääæûêà îâë\.

Ãàäæåòûä ñåò\ áûä\íëû êàä êåæë\ ïî-
çÿíëóí âóí\äëûíû áûäëóíúÿ øîã-ïå÷àëü,
äóãäûâíû ñòàâñ\ â\÷íû-áåðã\äíû óäè-
ò\ìûñü, ìûéñþð\ âóí\ä\ìûñü äà ìó-
ê\äòîðéûñü àñüò\ éèð\ìûñü. Íî \ä êîðê\
êîâìàñ á\ð áåðã\ä÷ûíû çáûëü îë\ìàñ.

Çáûëüûñü, \í=ÿ îë\ìûí àáó ñýòø\ì
ñò\÷ òîðúÿë\ìûñ: â\÷èí — øîé÷÷ûøò.
Âîäçò= \ä îë=ì òàäçè: â\÷èì — ìóäçèì,
íî ñü\ë\ìñÿíü ðàäëàì, øóäà\ñü, ìûé
àðòìèñ áåðã\äíû êóòø\ìê\ ûäæûä

óäæ. Ëîëûøòàì äà ì\äòîðé\ êóò÷ûñÿì.
À ãàäæåò ìèðûí òàòø\ìûñ àáó. Ìóäçèì
– äà, øóäà\ñü – àáó. Àáó óäæ äà
øîé÷÷\ì, ñåìüÿ äà îðòñûñà ìèð êîñòûí
òîðé\ä\ìûñ.

Ìûé â\÷íû?

Ìè ã\ã\ðâîàì, ìûé êóø ãàäæåòàñü\ì\í
îâíû îç ïîçü. Êîðñþð\ âåñèã êûï\äàì
ã\ë\ñíûì\ñ ÷åëÿäü âûë\, ìåäûì íàé\
îð\ä÷èñíû ãàäæåòûñü. Íî òàäçè íèí\ì
îç àðòìû. Êîë\ âèäëûíû ñ¸ðíèò\ì\í
þêñüûíû àñëàä îïûò\í. Øóíû, ìå ï\ ñî
òø\òø êóò÷ûñÿ ê\ ãàäæåò\ – òø\êûäà
«âîøëà», íåêûäçè êóñ\äàí êíîïêàñ\ îã
àääçû. Ãàøê\, \òëàûí êîðñÿì êóòø\ìê\
ïåòàí òóé? /ä îã\ àñëàíûì îë\ì\í îë\é,
à ãàäæåòûí. À êîë\, ìåä ñ=é\ ìèÿíëûñü
êûâçûñèñ. Âàé êûêíàííûì âèäëàì \òè
ëóí îâíû òåëåôîíò\ã – ìûé àðòìàñ. Òà
ìîãûñü ìå âåñèã òåëåôîí\ñ ñèí âîäçûñü
èäðàëà, ìåäûì ñ=é\ ýç òîðê óäæûñü. À
ñýññÿ þêñÿì âèäç\äëàñíàíûì. Ê\ñúÿí?

Ì\ä êûâúÿñ\í, ìè âåñüêàë=ì âûëü ñèêàñ
äæóíãëè\, êûòûñü ïåòàí òóéñ\ òóÿâò\ì
íà, êîðñüò\ì. Ñ\ìûí ýã\ ìè îâì\ä÷\é
ãàäæåòúÿñ äîð\, à íàé\ ìèÿí îë\ì\ çýâ
\äé\ ïûðèñíû-ëîêò=ñíû. È íàê\ä êîë\
îâíû ̧ ðòàñü\ì\í, ñ\ìûí áóðñ\ áîñüòíû.
Äåðò, ÷åëÿäü \äé\äæûê âåëàë\íû âûëü-
òîðé\. Íàëû îêîòà ïûð óíäæûêòîð
ò\äìàâíû, ìûéê\ âèäëûíû â\÷íû. Íî òàí=
íèí áàòü-ìàìëû êîë\ êîêíüûäèêà þê-
ñüûíû àñëàíûä âèäç\äëàñ\í, âèäëûíû
äîíúÿâíû àðòì\ì ìûòø\äñ\, êîðñüíû
ïåòàí òóé, ã\ã\ðâîíû, çáûëüûñü-\ êîë\
òàé\ òýíàä áûäòàñëû, îç-\ âàé òàé\ ñûëû
êóòø\ìê\ ë¸ê.

Âåðñòü\ëû êîë\ êóòíû ò\ä âûëàñ è ñ=é\,
ìûé ãàäæåò ìûðääü\ìûñü ò\ëêûñ îç ëî.
Êàãàûä êóòàñ ë¸êàâíû, ñòàâñ\ ïàíûä
â\÷íû, ûæäàâíû äà âåñèã êè ëýïòàâíû.
Êîë\ ëîíû ñþñüäæûê\í äà â\çéûíû áûä-
òàñûäëû ãàäæåò ïûääè ìûéê\ ì\äòîð,
ìûé çáûëüûñü êàæèò÷àñ êàãàûäëû. Ê\ñú-
ÿííûä, ìåäûì êàãàíûä ýòøàäæûê ïóêàë=ñ
òåëåôîíûí — ïåòê\äë\é ïðèìåð: êîð\é
ãóëÿéòíû, âûëüëà\ âåòëûíû, \òëàûí âîðñ-
íû-é\êòûíû, æóðúÿâíû âåëîñèïåä\í äà
ñ.â. Ãàøê\, êàä ìûñòè ìûéê\ è àðòìàñ.

À îí\ ê\ âåðì\é âî\ä÷ûíû áûäòàñíûäê\ä
\òè êûâé\, øû\ä÷\é îòñ\ãëà ñïåöèàëèñò
äîð\

Êîìè\ä=ñ Íàäåæäà

Ïóíåãîâà

Ñíèìîêûñ «Øåäåâðóì»

íåéðîñåòüûñü
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Âîðñ\ì\í
âåë\äíû êîìè êûâ

Ò\äìàñè Âûëûñ Ìàêñàêîâêàñà áèáëèîòåêàûí óäæàëûñü Àíàñòàñèÿ
Ëîñåâàê\ä. Ò\â íûð\í \äé\ âåòëûñü äà òàäç æ\ áûäòîð éûëûñü ñ¸ðíè-
òûñü òîì àíü ìåí çýâ ¸íà âîèñ ñü\ë\ì âûë\. À÷ûñ ¸íà ðàäåéò\ ëûä-
äüûñüíû, áûäñÿìà íåá\ãñ\ âåðì\ â\çéûíû è òýíûä ëûääü\ì âûë\, ãèæ\
÷åëÿäüëû êîìè\í äà ðî÷\í, äàñüò\ òø\òø êðàåâåäåíèåê\ä éèò÷\ì âîð-
ñ\ìúÿñ. Ìåä-á\ðúÿ âîäçì\ñò÷\ì éûâñüûñ è îêîòà â\ë= ñ¸ðíèòûøòíû
Àíàñòàñèÿê\ä. Íî ñòàâñ\ ñü\ðñü\í-á\ðñü\í
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«ÂÅË/Ä×È ÆÓÐÍÀËÈÑÒ/, À ËÎÈ

ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀÐ/Í»

–×óæè-áûäìè ñü\ä â\ð ø\ðûí,  – ïàí=ñ
ñ¸ðíèñ\ Àíàñòàñèÿ. – Òàäç òàé îêîòà
âèñüòàâíû-à. ×óæè-áûäìè Óäîðà ðàéîí-
ñà ¨âê\äæ ñèêòûí, ìóñà Âó (Âàøêà) þ
äîðûí. Ïîìàë= ̈ âê\äæñà, ñýññÿ Âàæãîðò-
ñà øêîëà. 2013 âîûí Ñûêòûâêàðñà óíè-
âåðñèòåòûñü ïåò= æóðíàëèñò\í.

Êîðñè óäæ. Þðêàðûñü òîðúÿ íèí\ì ýç
ñþð äà, ìóí= Óõòà\. Ê\ñéè ò\äìàâíû,
êûäçè îâñü\ ðåñïóáëèêàñà ì\ä êàðûí.
Ñýò÷\ñ ãàçåòúÿñûí óäæàëûøò=.  Ñû á\ðûí
ç=ëè Óõòàñà ÷åëÿäüëû À.Ãàéäàð íèìà ø\ð
áèáëèîòåêàûí, Ñâåòëàíà Þðüåâíà Ïîëÿ-
êîâà ñåò=ñ ïîçÿíëóí ïåòê\äëûíû ìåíûì,
òîì ñïåöèàëèñòëû, àññüûì êóæ\ìëóí\ñ.
Óõòàûí ÷óæèñ íûâ. Íî êûñêèñ þðêàð\.

Äûðêîäü ì\âïàë\ì á\ðûí âåð\ñê\ä
íü\áèì Ìàêñàêîâêàûñü ìó, îêîòà ëîè àñ
êåðêà êûï\äíû.  Óõòàñÿíü íà ûñòûë= ðå-
çþìå\ñ, ìåä âèäç\äëûíû, áîñüòàñíû îç
óäæàâíû Ã\ðä Çàòîíñà ëèá\ Ìàêñàêîâ-
êàñà áèáëèîòåêàÿñ\.

À ìûé, ìèñÿ, áóð óäæ \ä? Ñ=é\ äçèê ìåí-
ëû âûë\. Êîë\ ïûðíû óäæàâíû áèáëèî-
òåêà\ – è ñòàâûñ. Ëûääüûñüíûò\ è÷\ò-
ñÿíü ðàäåéòë=. Ìàì äà áàòü ïûð ëûä-
äüûñüë=ñíû è. Ìå íåá\ãò\ãûä \òè ëóí
îâíû îã âåðìû, îêîòàïûðûñü êè\ áîñüòà
äà «âîøà» ñýò÷\ñ ìèð\.

Ê\ñé\ì ñåðòè è ëîèñ. Àääçè Ìàêñàêîâ-
êàûñü óäæ ñýò÷\ñ âûëüì\ä\ì áèáëèîòå-
êàûñü. Àñ âûëûí ñåðàëà, ìèñÿ, âåë\ä÷èí
æóðíàëèñò\, à ëîèí áèáëèîòåêàð\í.

Ìàêñàêîâêàûñü æ\ âåð\ñê\ä äà íûëóêê\ä
ê\ðòûìàë=ì îëàí=í. À \í= âè÷÷ûñü\ì\í
íèí âè÷÷ûñÿì àñ êåðêà\ âóäæ\ì.

«ÍÅÁ/ÃÀÈÍ – ÒÀÉ/ ÌÅÍÀÌ ÌÈÐ»

Àíàñòàñèÿ çýâ ¸íà ðàäåéò\ íåá\ãúÿñ. È
ñûë\í óäæûñ éèò÷\ìà íàê\ä.

È÷\òñÿíüûñ ñ=é\ îë\ìà íåá\ãúÿñ ìèðûí.
Ã.Õ.Àíäåðñåíë\í ìîéäêûâúÿñà êíèãà øêî-
ëààñ ïåòò\äç ïûð êóéë\ìà ïûçàí âûëàñ.
Êûç ï\, êèðïè÷ êîäü, åäæûä êûø\äà –
áûä ëóí ñ=é\ñ è÷\òèê Íàñòÿ ëèñòàë\ìà
äà âèäëàë\ìà. À Ýíî Ðàóäë\í «Ìóôòà,
Ïîëáîòèíêà è Ìîõîâàÿ Áîðîäà» êíèãà
âîñüò\ìà è÷\ò íûâêàëû âûëü ìèð, ê\í=
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ýì\ñü øåíçü\äàíà ãåðîéÿñ, íàé\ óíàëà\
âåñüêàâë\íû, âåí\íû ñü\êûäëóíúÿñ äà ñ.â.
Òàé\ íåá\ãñ\ Àíàñòàñèÿ \í\äç çýâ ¸íà
ðàäåéò\. È àññüûñ íûëóêñ\ òø\òø æ\
íèí ò\äì\ä\ìà ñû\í.

/í=ÿ ðàäåéòàíà íåá\ã – Ýëèô Øàôàêë\í
«Ñîðîê ïðàâèë ëþáâè». Òàí= ï\ õóäîæå-
ñòâåíí\ÿ ñåðïàñàë\ì ïûð ò\äìàñÿí
îë\ìê\ä äà ðåëèãèÿê\ä éèò÷\ì èñòîðèÿ-
øó\ìúÿñ\í, â\÷àí àñëûä êóòø\ìê\ êûâ-
ê\ðò\äúÿñ.

À ì\ä íåá\ã, êîä\ñ Àíàñòàñèÿ ëûääü\ êà-
ãàûñê\ä, – Àíäðåé Óñà÷¸âë\í «Ìàëóñÿ
è Ðîãîïåä». Àâòîðûñ êíèãàûí ñåðàìáàíà
íîã\í ïåòê\äë\ ïûñêûëü êûâúÿ ÷åëÿäü\ñ.
Óñà÷¸âë\í ï\ ñòàâ íåá\ãûñ èíòåðåñí\é,
êîêíèà ãèæ\ìà. ×åëÿäüëû ñûë\í ãèæ\äú-
ÿñûñ ¸íà âî\íû ñü\ë\ì âûëàíûñ.

–Ìå îêîòàïûðûñü ìóíà óäæ âûë\, à óäæ
âûëûñü ëîêòà ãîðò\, – âèñüòàë\ òîì àíü.
–Çàðíè ø\ðàêîñò àñëûì àääçè äà, øóäà.

«ÍÅÁ/ÃÚßÑ ×ÓÉÄIÑÍÛ ÄÀÑÜÒÛÍÛ

ÂÎÐÑ/ÌÚßÑ»

–À÷ûì ëûääüûñÿ äà, îêîòà, ìåäûì ìó-
ê\äûñ òø\òø òàé\ñ â\÷èñíû, – âîäç\
âèñüòàë\ Àíàñòàñèÿ. – Òîðé\í íèí ÷å-
ëÿäü, äà ìåä ò\ä=ñíû êîìè ãèæûñüÿñ\ñ,
ëûääèñíû íàëûñü ãèæ\äúÿñíûñ\.

Òàé\ ûäæûä ê\ñé\ìûñ â\ëÿíèêûñü «êî-
ðèñ» äàñüòûíû âîðñ\ìúÿñ. Ìåäûäæûä
ìîãñ\ àñ âîäç\ òàòø\ì\ñ è ïóêò= –
ò\äì\äíû âîðñûñüÿñ\ñ êîìè êûâé\í äà
êîìè àâòîðúÿñë\í ãèæ\äúÿñ\í, êûäçê\ \ä
êîë\ òîìóëîâñ\ ûø\äíû.

È ñî 2022 âîñÿíü ìåíàì ëîè ë\ñü\ä\ìà-
â\÷\ìà íåêûìûí âîðñ\ì. Ñòàâûñ éèò÷\-
ìà êîìè êûâê\ä, êîìè òðàäèöèÿÿñê\ä,
êîìè íåá\ãúÿñê\ä.

ÂÎÐÑ/ÌÚßÑ

Ìåäâîääçà âîðñ\ìûñ – «Äóäà-äóááëü».

Âîðñ\ìñ\ äàñüò\ìà Åëåíà Àôàíàñüåâàë\í
«Äóäà Ïëàòòü\à» íåá\ã ñåðòè. Ìåäûì êîê-
íüûääæûê â\ë= âîðñíûñ\, êîë\ ìåäâîäç
ëûääüûíû àñüñ\ íåá\ãñ\. Áóð, ìûé êíè-
ãàûñ ýì êîìè\í è ðî÷\í. Ñ=äçê\, ëûä-
äüûíû âåðìàñ áûä\í, è âîðñíû òø\òø.
Ïðàâèë\ÿññ\ áîñüò\ìà ðî÷ âîðñ\ìûñü.
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«Äóäàë\í ìóñåðïàñ» âåòëàí-ìóíàí âîð-
ñ\ìûñ ðî÷ áðîäèëêà êîäü. Âîðñ=ãìîç ïîçü\
âåë\äíû êîìè òø\ò – ëûäïàñúÿñ. Âîðñ\-
ìûñ ò\äì\ä\ è Å.Àôàíàñüåâàë\í «Äóäà
Ïëàòòü\à» íåá\ãûñü ãåðîéÿñê\ä. À êàð-
òî÷êàÿñíàñ áðîäèëêàûñ èíòåðåñí\éäæûê.

«Íó-êà ïîâòîðè» äàñüò\ìòîð îòñàë\ è÷\ò
÷åëÿäüëû âîðñ\ì ïûð ò\äìàñüíû âûëü
êîìè êûâúÿñ\í äà êûäçè ñ=é\ éèò÷\ìà
êîìè êóëüòóðàê\ä.

Ýì âîðñ\ì – Ñûêòûâêàðñà ò\ä÷àíàèíú-
ÿñ\í ò\äìàñÿí äóááëü. Êàðòî÷êàÿñûí ñåð-
ïàñàë\ìà ïðåäìåòúÿñ, øóàì, êàíïàñ, ëûçü,
ïàìÿòíèê – è êîë\ àääçûíû ñûëûñü
ï\âñ\. Êîä= óíäæûê êàðòî÷êà \êòàñ, ñ=é\
è âåðìûñüûñ.

Ýì\ñü «Ìàñòåðîâûå Êîìè» ïðîåêò ñåðòè
«Çàðíèïàñê\ä» \òóâ  â\÷\ì âîðñ\ìúÿñ –
«Ìîéäñà òóé» äà «Ï\ëà-ï\ëà». Êàðòî÷-
êàÿñ îòñàë\íû ò\äìàñüíû êîìè êûâúÿñ\í
äà âèñüòàë\íû, ìûé â\÷íû âîäç\. «Ìîéä-
ñà òóéûí» ò\äìàñÿí êîìè â\âë\ìòîðúÿñ\í
äà ìèôúÿñ\í. Âîðñûñüë\í ìîã – ìóííû
áûäñÿìà ñü\êûäëóí äà ìûòø\ä âåí\ì\í,
òûøêàñüíû-îðäéûñüíû Â\ðñàê\ä, Âàñàê\ä
äà ìóê\ä ïåðñîíàæê\ä.

«Ï\ëà-ï\ëàûí» êîë\ ëîíû çýâ ñþñü\í:
\äé\ êîðñüíû êàðòî÷êàÿñûñü \òêîäü ñåð-
ïàññ\ äà óäèòíû ñòàâñüûñ âîäç ãîð\äíû,
ìûé àääçèí.

Àíàñòàñèÿ\í äàñüò\ì ìåäá\ðúÿ âîðñ\ìûñ
– «Ìåìî-ò\â». Âîðñ\ìûí êîë\ êîðñüíû
ï\â. Ò\â òåìà ñåðòè êîìè êûâúÿñ âåë\-
ä\ì\í, ïàìåòü òðåíèðóéò\ì\í ÷åëÿäü
âîðñ\íû äà ñþðêíÿë\íû êûâúÿññ\ ïåëü
ñàÿíûñ, ìåä êîë=ã\í êóæíû â\äèò÷ûíû
íà\í.

–Âîðñ\ìúÿñûñ ìåí ñåò=ñíû ïîçÿíëóí
ã\ã\ðâîíû, ìûé êîìè êûâ, ê\ñúÿñíû
ê\, âåðìàñíû âåë\äíû è÷\ò ê\òü âåðñòü\
âîéòûð, – þêñèñ ì\âïúÿñíàñ Àíàñòàñèÿ.
– Ìåí \ä ïåðâîéñ\ îêîòà â\ë=, ìåäûì
àñëàì êàãà èíòåðåñí\éäæûêà áûäìèñ,
âîðñ\ì ïûð âåæ\ðñ\ ñ\âì\ä=ñ. À ñýññÿ
ì\âïûøò=, ìèñÿ, ìûéëà òàé\ âîðñ\ìúÿññ\
îç ïîçü â\çéûíû ìèÿí áèáëèîòåêà\

<<
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âîëûñüÿñëû? Ñî è àðòìèñ, ìûé âîð-
ñ\ìúÿññ\ ì\âïûøòà à÷ûì, ñåðïàñàâíû
ñåòà õóäîæíèêëû, à ñýññÿ ïå÷àòàéò\íû
Êîìè òèïîãðàôèÿûí. Äåðò, àðòì\ äîíà.
Ìåíàì ñïîíñîðúÿñ àáó\ñü äà, òà ïîíäà
â\÷à è÷\òèê òèðàæ\í, à ñýññÿ âóçàëà
äîíñ\ ñîäòûøò\ì\í, ìåä ñ\ìûí óäæ äîíñ\
âåøòûíû äà íåóíà âîäç\ âûë\ ñü\ìñ\
êîëüûøòíû.

/òè âîðñ\ì äàñüò\ì âûë\ ìóí\ óíà êàä.
Êîðê\ ò\ëûñü\í àðòì\, à ìóê\ääûðéè è
êóèì äà óíäæûê ò\ëûñü êîëü\. Ìåäâîäç
á\ðúÿ òåìàòèêàñ\. Ñ=é\ âåðì\ ëîíû ðåñ-
ïóáëèêàê\ä ëèá\ òîðúÿ ðàéîíê\ä
éèò÷\ì\í. Ñýññÿ óíà ëûääÿ êóëüòóðà-òðà-
äèöèÿÿñ, ãåðîéÿñ éûëûñü, ãàøê\,
êóòø\ìê\ òîðúÿ íèìàëàíà ìîðò éûëûñü
óíäæûê þ\ð êîðñÿ. Êîð ïåðñîíàæúÿññ\
àääçà, ñýññÿ êûâé\ áîñüò÷à. /ä áûä äèà-
ëåêòûí ýì\ñü òîðúÿë\ìúÿñ. Òà âûëûí ñýñ-
ñÿ ç=ëÿ. Ñû á\ðûí ñåðïàñàñüûñüê\ä
óäæàëàì, ìåä ë\ñÿë=ñíû æ\ ñåðïàñ-ïåð-
ñîíàæúÿñûñ.

Ìåäá\ðûí íèí ñòàâ äàñüò\ìòîðñ\ òèïîã-
ðàôèÿ\ ûñòà. Îâë\, è íàê\ä ëî\ òîïûäà
óäæàâíû. À ñýññÿ íèí âè÷÷ûñÿ âûëü ïå-
òàñ äà, áîñüò\ì á\ðàñ ãîðòûí âåð\ñê\ä
äà íûëóêê\ä ìåäâîäç àñüíûì âîðñàì. Ìà-
òûññàÿñ\é è ýì\ñü ìåíàì ìåäø\ð äîíúÿ-
ëûñüÿñûñ.<<
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Åëåíà Àôàíàñüåâàë\í ãèæ\ä ñåðòè «Äóäà
äóááëü\í» óíà áèáëèîòåêàûí íèí âîð-
ñ\íû. Âåñèãò\ îã ò\ä ñòàâ ñèêò-ãðåçäñ\
ê\í=. Íî ñò\÷à ò\äà, ìûé Óäîðàûí âîðñ\-
íû. Ìåäâîääçà âîðñ\ìñ\ ìå Åëåíà Åâ-
ãåíüåâíàëû è êîçüíàâë=, ñûë\í ãèæ\ä
ñåðòè äàñüòûë= äà.

ÂÎÄÇÌ/ÑÒ×/Ì

Àíàñòàñèÿ Ëîñåâà òø\êûäà âåòëûâë\
áûäñèêàñ àääçûñüë\ì âûë\. Ñî íåâàæ\í
íà, àïðåëü ïîìûí, ñ=é\ âèñüòàñü\ìà óäæ-
âîäçì\ñò÷\ì éûâñüûñ þðêàðñà 16-\ä íî-
ìåðà áèáëèîòåêàûí.

Òàûñü êûíäçè â\çé\ìà ÷åëÿäüëû âèäëû-
íû âîðñíû ñû\í äàñüò\ìòîðé\í. À÷ûñ
òø\òø âîðñ\ìà. Êûäçè øó\ Àíàñòàñèÿ,
îêîòà ï\ â\ë= âèäç\äëûíû äà êûâçûíû,
êûäçè ðî÷ ÷åëÿäü äîíúÿëàñíû âîðñ\ì\ñ.

Âîðñ\ì á\ðûí òîì àíü\ñ øåíçü\ä\ìà, ìûé
÷åëÿäü êîð\ìà\ñü íåá\ãñ\, ìåäûì
ò\äìàñüíû ø\ð ãåðîéÿñê\ä. Òà â\ñíà ï\
è îêîòà ïûð ìûéê\ âûëüòîð äàñüòûíû,
ãàøê\, òàé\ îòñàëàñ òîìóëîâëû çàâîäèò-
íû ¸ðòàñüíû íåá\ãúÿñê\ä, êîðê\ è êîìè
êûâê\ä äà êîìè ãèæûñüÿñê\ä. À òàé\ ï\
ìåíàì ìåäø\ð ìîãûñ!

Áèáëèîòåêàûí óäæàë\ì äà âîðñ\ìúÿñ
äàñüò\ì êûíäçè Àíàñòàñèÿ ãèæ\ êîìè\í

äà ðî÷\í. Ñûë\í ãèæ\äúÿñíàñ óäèò=ñíû
íèí ò\äìàñüíû ìèÿí ðåñïóáëèêàûí
îëûñüÿñ. Ìåä è âîäç\ òàäç ëîàñ!

*  *  *

Óíàòîðéûí âîäçì\ñò÷ûñü ìîðòûäê\ä è
ñ¸ðíèûñ àðòì\ èíòåðåñí\é. Ìåä ýñüê\
Àíàñòàñèÿ Ëîñåâàë\í îë\ì-óäæñ\ ðàäåé-
ò\ìûñ äûð íà îç êóñ äà âàÿñ óíà ðàäëóí,
ñîäò\ä ïîçÿíëóíúÿñ äà âûëü âåðì\ìúÿñ.
Àòòü\ ñ¸ðíèûñü!

Íàäåæäà Ïóíåãîâà

Ñíèìîêúÿñûñ Àíàñòàñèÿ Ëîñåâàë\í ãîðòñà àðõèâûñü
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Âîðñ=ãìîç
áûäìàì
Äçîëÿ ìîðò ñ\âì\ âîðñ\ì ïûð. Òà éûëûñü ïûð âèñüòàë\íû òóÿñüûñüÿñ
äà ÷åëÿäüê\ä óäæàëûñüÿñ. Çáûëüûñü \ä, ñ=äçè è ýì! Ìå òàé âîðñò\ì êà-
ãàñ\ ýã íà àääçûâëû-à. Êîäê\ ìà÷\í êîòðàâíû ðàäåéò\, êîäê\, ì\äàð\,
ïûçàíâûâñà âîðñ\ìûñü âîðñ\. Ñî è îêîòà ëîè þàñüûøòíû, êîä= ìûéûñü
è÷\òäûðéèûñ âîðñë=ñ. Êóòø\ì êàçüòûë\ìúÿñ êîëü\ìà\ñü òàé\ øóäà
çäóêúÿññüûñ?
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Ëàïòà – òàé\
¸ðòàñü\ì
Èçüâà ðàéîíñà Íÿøàá\æûí ýì Êëóáäîðú-
ÿã èí. Ñ=é\ ìåíàì ÷óæàí êåðêàê\ä äçèê
îð÷÷\í. Òàí= è \í= ïûð ÷óê\ðò÷ûë\íû
ñèêòñà ñòàâ îëûñüûñ êóòø\ìê\ ûäæûä
ãàæ äûðéè, øóàì, Ûäæûä Âåðì\ì, Òîì
é\ç ëèá\ Ñèêò ëóí\.

À ìåíàì è÷\òäûðéè áóðåòø òàò÷\ ìè
¸ðòúÿñê\ä ûëàâë=ì âîðñíû øêîëàûñü
ëîêò=ã\í øîíûä òóëûñúÿñíàñ äà è ãî-
æ\ìíàñ.

Êûäçè âîðñ=ì? Þêñüûë=ì êîòûðúÿñ âû-
ë\. Ñýññÿ êîë=ñ ïàëè÷\í âàðòíû ìà÷\,
ìåä ûë\äæûê ëýáàñ, äà ìûé âûíñüûä
êîò\ðòíû ýðä ïîì\äçûñ, à ñû á\ðûí óäèò-
íû íà á\ð âîíû. Äà ìåä ýç «êûéíû» òýí\
ìà÷íàñ. Áûä òàòø\ì \òàð\-ì\äàð\ êî-
ò\ðòë\ìûñü êîìàíäàë\í ÷óê\ðìèñ î÷êî.
Âåðìûâë=ñ óíäæûê î÷êî øåä\ä\ì êî-
òûðûñ.

×àéòñü\, ìûé òàé\ ñ\ìûí âîðñ\ì. Íî
ìåíûì ëàïòààñü\ìûä — òàé\ ¸ðòàñü\ì,
\ä Êëóáäîðúÿãûí ÷óê\ðò÷ûâë=ì ñòàâ\í:
ñóñåäúÿñ, \òëàûí äà ìóê\ä êëàññûí âå-
ë\ä÷ûñüÿñ! È ìè ñýòø\ì ãàæàà êîëëÿë=ì
òàé\ êàäñ\!

Á\ðäà, íî âåð-
ìûíû ê\ñúÿ
Äçîëÿäûðéè âîðñ\ìúÿñûñ â\ë=íû è ïû-
çàíâûâñà, è ûâëàñà. Ïîìíèòà, ̧ íà ðàäåéò=
÷åëÿäüëû â\÷\ì ñåðïàñà ëîòî\í âîðñíû.
Áàòüê\ä òø\êûäà øàøêèàñüë=ì. Âîðññÿ ê\
â\ë= — îê, è ãûðûñü ñèíâà êèñüòà. Áàòü
áûäñ\í ä\çìûâë=c: ñåò÷ûíû ï\, c=äçê\,
êóòà. À ìå í\øòà íà ¸íà á\ðäà: ýí, ìèñÿ,
ñåò÷û, ìå ï\ðúÿñüò\ã âåðìûíû ê\ñúÿ.
È \ä øàøêèàñüíûñ\ ìûéëàê\ íü\òè ýç
äûø\äëû. 15 ïàðòèÿ\äç âåðìèì âîðñíû,
êûò÷\äç âåðñòü\ûä îç ìóäç.

À ûâëàñà ãàæúÿñûñ, ÷àéòà, â\ë=íû ìóê\-
äûñë\í êîäü\ñü æ\. Øóàì, ¸íà êàæèò-
÷ûë=ñ äçåáñÿñüíû. Íî, îê, ìóñò\ì\í ëîèñ
òàé\ âîðñ\ìûñ, êîð ¸ðòúÿñ \ò÷ûä ìåí\

êîëèñíû ñàé\ä÷àí=íàì, à àñüíûñ ìóíà-
ë\ìà\ñü ãîðòàíûñ. ×àñ ëè óíäæûê âè÷-
÷ûñè, ýç è ëîêíû...

À êâàéò àð\ñûí êûìûí ìåíûì íü\áèñíû
áàäìèíòîí ðàêåòêàÿñ. Ñòàâ ñóñåä íûâ-çîí-
ìûñ êóò=ñíû ìå îðäûí ÷óê\ðò÷ûâëûíû.
Çýð íè ò\â òàé\ñ ýç òîðêëû. Ò\ëà äûðéè
â\ë= âîëàí÷èê-ê\ðçèíêàñ\ ñ\ìûí ïëàñ-
òèëèí\í ñü\êò\äûøòàì äà âîäç\ òóòøê\ä-
÷àì. Ê\òü è ïîëûøò=ì, ìûé ò\ëûñ ñ=é\ñ
ñóñåä é\ð\ íóàñ. À ñûëûñü òóðóíñ\ òà-
ëÿâíû íü\òè ýç ïîçü.

Êàçüòûâëà äà, äçîëÿäûðéè ãàæò\ìàâíû
ýã óäèòë\é — «óäæûñ» â\ë= þð âûâ òûð.
Òóðóíñüûä êîë=ñ ïóíû øûä, ìàéò\ã áîëüê
ëýäçíû, Æàí àêàíü áûäòûíû, øîð âîì\í
÷å÷÷àâíû, êàíü á\ðñÿ êûé\ä÷ûíû è, äåðò
æ\, ñóñåäëûñü òóðóíñ\ ê\òü í-å-å-åóíà
äà òàëÿëûøòíû.

Èðèíà Òåðåíòüåâà <<
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Ëóíòûð ï\æàñèì
äà ïóñèì
Ðàäåéòë= ÷îìéûí âîðñíû. Ïó ÿùèêú-
ÿñûñü äà êîâò\ì ï\âúÿñûñü â\÷ë=ì ûâ-
ëàâûâñà êóõíÿ ñÿìà äà ëóíòûð ñýí= ïó-
ñèì-ï\æàñèì: øûä äà, ðîê äà, ñàëàò íà
â\÷ë=ì òóðóíûñü. Àääçàì â\ë= óêðîï ëèá\
ì\ä áûäì\ã äà ñ=é\ñ òý÷àì. «Ñâåêë\ûñü»
øûäò\ ðàäåéòë=ì ïóíû. Ãîæ\ìíàä ãîð-
òûí ýã\ ïóêàâë\é, ïûð ûâëàûí\ñü â\ë=ì.

À ò\âíàä øêîëàûí âåë\ä÷èì, ñû á\-
ðûí ãîðòñà óäæ â\÷èì, ñýññÿ â\ë= ñïîðò
÷àñ — äà è ñòàâûñ. Îã íèí ñýññÿ ¸íàñ\
ïîìíèò.

Àíàñòàñèÿ Ëîñåâà

Ñü\ìò\ àñüíûì
ñåðïàñàâë=ì
Ìå áûäìè ûäæûä ñåìüÿûí, â\ë=ì êâàé-
ò\í\ñü äà îë=ì çýâ ãàæàà. ¨íà ðàäåéòë=ì
«âóçàñÿí=íûñü» âîðñíû. Á\ðúÿì, êîä=
âóçàñÿñ, êîä= íü\áàñÿñ. /í= òåøêîäü êà-
æèò÷\, à ñýêè ñü\ìò\ àñüíûì ñåðïà-
ñàâë=ì. È \ä âóçàëàíòîðéûñ ñþðë=ñ —
ìûéê\ ÷à÷àÿñûñü, ñýññÿ øîêîëàä-êàì-
ïåò-æâà÷êà êûø\ä. Ñ=é\ êàä\ ìè êàì-
ïåò êîðò\ ÷óê\ðòë=ì äà âèäçèì. Ìèÿí
âåñèã êàññà â\ë= — áàòüë\í ãóä\êûñ. Íî
èíñòðóìåíòò\ íèí\ì\í ýã\ òøûê\äë\é,
ò\ä=ì, ìûé ñ=é\ áàòüëû çýâ äîíà äà êî-
ëàíà.

Óíà âî ÷îéÿñê\ä âîðñ=ì Áàðáè àêàíü-
ÿñ\í. Ìèÿí ï\âñòûñü áûä\í â\÷ë=ñ
àêàíüëû êåðêà: êàðòîí ê\ð\áûñü ëèá\ òà
óë\ øêàï äæàäæúÿñ ïð\ñòì\äë=ì. Ñýññÿ
ñýò÷\ â\÷ë=ì ïåíîïëàñòûñü äà êàðòîíûñü
ïûçàí-óë\ñ, àñüíûì âóðèì Áàðáèëû
ïàñüê\ì, äàñüòûë=ì âåñèã ê\ëóé êàòàëîã
äà \òà-ì\äëûñü çàêàæèòë=ì, í\øòà àêàíü-
íûìëû óäæàëàí=í íà «êîðñüë=ì». Ìè-
ÿíê\ä âîðñíû âîë=ñíû è îð÷÷à êåðêà-
ÿñûñü íûâêàÿñ.

À 10-14 àð\ñ\í êóò=ì âîðñíû «Êîäçóëà
çäóêûñü» («Çâ¸çäíûé ÷àñûñü»), ñýêè òå-
ëåâèçîð ïûð áóðåòø ìóí=ñ òàé\ ïåðåäà-
÷àûñ. Àñüíûì äàñüòûë=ì þàë\ìúÿñ, âåð-
ìûñüÿñëû êîçèíúÿñ. Ãîðòûí òø\êûäà è
áûäñÿìà ïåòê\ä÷\ìñ\ äàñüòûë=ì, ñüûë=ì.
Ìåíàì è÷\òäûð\é ñòàâíàñ â\ë= éèò÷\ìà
âîðñ\ìê\ä. È òàûñü ¸íà íèìêîäü!

Àíàñòàñèÿ Ãàëêèíà

<<
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Þàñèñ Íàäåæäà Ïóíåãîâà

Ñåðïàñúÿñûñ

Êðèñòèíà Ðîíîåâàë\í

Ìåíàì ñèí âîäç\, êîð àññüûì è÷\òäûð\ñ
êàçüòûøòà, ïûð è ñóâò\ «Âûëü äîìúÿñ»
äîðûí ïàñüêûä ïëîùàäêà. Ñýò÷\ ñîâõîç
\òàð-ì\äàðñÿíüûñ êûê ñóäòàà 8 äà 12
ïàòåðàà îëàí âûëü êåðêàÿñ êûï\äë=ñ äà,
ñýò÷\ñ îëûñüÿññ\ ñèêòñàÿñ âûëüäîìñà-
ÿñ\í øóèñíû.

Ìûéûñ ñ\ìûí òàé\ ïëîùàäêààñ ýç â\â:
è ïóûñü çýâ äæóäæûä èñëàñÿí=íûä (ãî-
æ\ìíàñ ãûðûñü çîíêàÿñ êàéë=ñíû éû-
ë\äçûñ âåëîñèïåäúÿñ\í, ñýí= æ\ ìè, ïîñ-
íèÿñ äà ãûðûñüÿñ òîðé\í, êóòàñü\ìûñü
âîðñ=ì, à ò\âíàñ èñëàë=ì, äà óíàë\í íå-
áûä=íàñ æåëëüûä òø\êûäà ïûðàë=ñ), è
âîëåéáîë\í âîðñàí ñåòêàûä â\ë= çýâò\ìà

(áóðåòø òàí= ìå è âåëàë= âîðñíû ïèî-
íåðáîë\í äà âîëåéáîë\í, ãûðûñüÿñûä òàé
ýç ̧ íà æàëèòëûíû ìè êîäü ïîñíèóëîâñ\,
«âåë\ä=ñíû»), \øàë=ñíû è êà÷àéÿñûä.
Âûëüäîìñàê\ä æ\ â\ë= ñèêò ïàñüòàëà âîð-
ñàì äçåáñÿñü\ìûñü ëèá\ âåëîñèïåäúÿñ\
ïóêñü\ì\í ëûéñÿì âîæãàûñü, ìà÷\í âîð-
ñàì «Êàð áîñüò\ìñüûä» äà «Øàíäûð-
áàíäûðñüûä». Êàä éûâñüûä ïûð âó-
í\äë=ì, ñü\ä ïåìûä âîéíàñ íèí ãîðò\
\äâà êîêíûì\ñ êûñêûë=ì. À ì\ä ëóíàñ
áàðà íèí ÷óê\ðò÷ûâë=ì. Îê, ¸íà ãàæàà
îâë=ì!

Âèêòîðèÿ Àãàðêîâà

Âûëüäîìñàê\ä...
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Ìåäâîäç ã\ã\ðâî\äàì êûâúÿññ\, êîäúÿñ\ñ
ïåòê\ä=ì ñòàòüÿ íèì\. ×èíêè, êèêîëü, ãå÷
äà òûì – òàäçè çáûëüâûëàñ øó\íû êó-
òàñü\ìûñü âîðñ\ì. Áûä ðàéîíûí ýì àñ-
ëàñ íèì. ×èíêè – Ïîì\ñä=íûí, Ïîæ\ãûí,
Áàäü¸ëüéûëûí äà Êóë\ìä=íûí, êèêîëü –
Âî÷ûí äà Êåð÷îìúÿûí, ãå÷ – Óëûñ Ýæ-
âàûí äà Åìä=íûí, à Èçüâàûí – òûì.

É\çêîñòñà âîðñ\ìúÿñ áîñüò\íû êóëüòó-
ðàûí çýâ ûäæûä èí. Íàé\ àñ ïûòøêàñ
\òóâò\íû òðàäèöèÿÿñ, âîéòûðëûñü îëàñ-

×èíêè, êèêîëü,
ãå÷ äà òûì…
×àéòàííûä, òàé\ òåøêîäü êûâúÿñ è ñ\ìûí? Çáûëüâûëàñ – òàé\ ÷åëÿäü
âîðñ\ìúÿñ. Ãàøê\, ìåäâîääçàûñü íà éûëûñü êûëàííûä? Øóàì âåñüêû-
äà, òà\äç ìè òø\òø ýòøàêîäü ò\ä=ì âàæ âîðñ\ìúÿñ éûëûñü, à ñýòø\ìûñ
êîìè âîéòûðë\í çýâ óíà

íîã, ýñê\ì, à í\øòà ñ\âì\ä\íû è÷\òú-
ÿñ\ñ áûä áîêñÿíü. Âîðñàì ìè ïîòàíñÿíü:
àêàíü-÷à÷à\í, êóòàñÿì, äçåáñÿñÿì, êîòðà-
ëàì, ïûçàí ñàéûí ìûéê\ â\÷àì...
Âîðñ\ì\í ìè îã\ ñ\ìûí ãàæ\ä÷\é äà êàä
êîëëÿë\é, à âåë\ä÷àì, ñ\âìàì, ò\äìàñÿì
àñã\ã\ðñà îë\ì\í.

Âîðñ=ã\í êàãà âåëàë\ ì\âïàâíû, ñþñÿ
êûâçûíû, óäæàâíû \òâûâ, ïûääè ïóêòû-
íû â\ð-âà, îâíû âåñüêûäà... Êîòðàë\ì-
÷å÷÷àë\ì îòñàë\ ëîíû âûíàäæûê\í,
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òýðûá\í äà âèí¸ë\í. Äåðò, âîðñ=ã\í ìè
òà éûëûñü îã ì\âïàë\é. Ìè ïð\ñòà ãà-
æàà êîëëÿëàì êàä. À ñýê æ\ âîðñ\ì
ò\äì\ä\ ìèÿí\ñ âåðñòü\ îëàñíîã\í. Âîð-
ñàí èí\äúÿñûí ýì\ñü îë\ìûí ïàíûäàñü-
ëàí ãèæò\ì îëàíïàñúÿñ, ìûé ñåðòè ìè è
îëàì. Ìèÿíëû ìûéê\ áûòü êîë\ â\÷íû, à
óíàòîð â\÷íû íåêîð îç ïîçü.

Ìåäûì óíäæûê ò\äìàâíû êîìè âîðñ\ìú-
ÿñ éûëûñü, ìè øû\ä÷èì ôîëüêëîð òóÿ-
ëûñü, ôèëîëîãèÿñà êàíäèäàò Àëåêñåé Ðàñ-
ñûõàåâ äîð\. Ñ=é\ 20 ñàé\ âî íèí òóÿë\
êîìè ôîëüêëîð, âîðñ\ìúÿñëûñü ò\ä\ ãóãñ\
è áàíñ\. Àñëàñ òóÿë\ìúÿñ éûëûñü Àëåê-
ñåé ãèæ\ íàóêà ñòàòüÿÿñûí äà íåá\ãú-
ÿñûí, íà ï\âñòûí «×èíêè, Êèêîëü äà Ãå÷»
ïåòàñ. À êóòø\ì  êîìè âîðñ\ìúÿñ ýì\ñü
äà ìûé\ çáûëüâûëàñ íàé\ âåë\ä\íû ïî-
ñíèóëîâ\ñ? Àëåêñåé Ðàññûõàåâ âî÷àâè-
äçàñ òàé\ äà ìóê\ä þàë\ì âûë\, à í\øòà
âåë\äàñ ìèÿí\ñ \ò\ïêèàñüíû, ñò\÷äæû-
êà ê\ – âîðñíû  êèññü\ì ê\ì\í.

– Àëåêñåé, êîð ñ¸ðíèûñ ìóí\ êîìè âîð-

ñ\ìúÿñ éûëûñü, þð\ ìåäâîäç âî\ øåã.

Áóðàê\, òàé\ ìåäñÿ íèìàëàíà êîìè

âîðñ\ì. À ñû êûíäçè ýì\ñü êîìè âîðñ\ìú-

ÿñ, êîäúÿñ\í \í\äç íà âîðñ\íû?

– Øåãé\í âîðñ\ì éûëûñü Êîìèûí \í=ÿ
êàä\ óíà\í ò\ä\íû. È òàûí ýì \òè ûäæ-
ûä ïîìêà. Íåêûìûí âî ñàéûí êîìè òîì
âîéòûðë\í «ÌÈ» êîòûð\í âåñüê\ä-
ëûñü\ñ âåæûñü\í ç=ëèã\í ì\âïàë=, êû-
äçè ýñüê\ ïîçü\ \òóâòíû êîìè òîìóëîâ\ñ.
Ñýêè ìåíàì â\ë= é\ç\ä\ìà íèí øåãúÿ-
ñü\ì éûëûñü ñòàòüÿ. È ìè äóìûøò=ì
äà äàñüò=ì «Øåã òóðíèð» óäæòàñ. Ñýê-
ñÿíü áîñüò÷èì ïàñüêûäà âèñüòàâíû
øåãé\í âîðñ\ì éûëûñü, ò\äì\äíû ñû\í
òîì é\ç\ñ, âåòë\äë=ì ðàéîíúÿñ\, íó\ä=ì
íûâ-çîí êîñòûí îðäéûñü\ìúÿñ. Á\ðûí-
äæûê íèí ìóê\ä ðàéîíàñ àñø\ðà êóò=ñ-
íû îðäéûñü\ìúÿñ íó\äàâíû, âîäç\
ò\äì\äíû âîðñ\ìíàñ. Òàé\ è êîë\ â\ë=
ìèÿíëû. Êîä\ñ ìè âåë\ä=ì, íàé\ àñü-
íûñ íèí âåë\ä=ñíû ìóê\äñ\.

–Ìè ÷àéòàì, ìûé âîðñ\ìë\í \òè ìîã –

ãàæàà êîëëÿâíû êàä. Êóòø\ì í\øòà ìîã

âîðñ\ìûñë\í? Øóàì, êîð ÷åëÿäü êîòðà-

ë\íû-÷å÷÷àë\íû, íàé\ ïåñ\íû âèð-ÿé, à

ýì\ñü-\ êîìè âîðñ\ìúÿñ, êîäúÿñ âåë\-

ä\íû ì\âïàâíû, ò\äìàâíû îë\ìñ\?
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–/í=ÿ êàä\ é\çêîñòñà óíäæûê âîðñ\ìñ\
ñïåöèàëèñòúÿñ ïûðò\íû àñëàíûñ óäæàñ
íûâ-çîíëûñü ïð\ñò êàä êîëëÿë\ì ìîãûñü.
Óíà âîðñ\ì ñ\âì\ä\ ïîñíèóëîâ\ñ áûä áîê-
ñÿíü. Ûâëàâûâñà âîðñ\ìúÿñ ñ\âì\ä\íû
âûí-ýá\ñ – òàé\ êîòðàë\ì, äçåáñÿñü\ì,
áåäü, ñÿð äà ìóê\äòîð øûáëàë\ì, êîìàí-
äàÿñ êîñòûí îðäéûñü\ìúÿñ.

Ïñèõîëîãúÿñ ñåðòè, âîðñ\ì ÷óæ\ìà
âåðñòü\ îë\ì êåæë\ äàñüòûñü\ì ìîãûñü.
Âîðñ\ì ïûð ÷åëÿäü â\ë= \äé\äæûê âåë\ä-
÷\íû ñû\, ìûé êîâìàñ îë\ìàñ, – ëîíû
âûíà\í, ïåëüê\í, ñò\÷à èíìûíû, \äé\
ñó\äíû ëèá\ ïûøéûíû è ñ.â. /í= é\çêîñò-
ñà âîðñ\ìúÿñ òø\òø æ\ êîëàíà\ñü, \ä
âîðñ=ã\í íûâ-çîí àñëûíûñ ò\äëûò\ã âå-
ë\ä÷\íû ëàäì\ä÷ûíû \òà-ì\äûñê\ä,
ò\äìàë\íû é\ç éèò\äúÿññ\.

– Â\ë=-\ êóòø\ìê\ ñ=äç øóñÿíà òàáó âîð-

ñ\ìúÿñûí? Øóàì, ýç ïîçü âîðñíû

êóòø\ìê\ ëóíúÿñ\, ëèá\ òîðúÿ àðëûäà

íûâ-çîíëû? À ãàøê\, ì\äàð\, ìóê\ä  âîð-

ñ\ìûñ ë\ñÿë=ñ êóòø\ìê\ êàäëû (Ð\øòâî,

Ûäæûä ëóí...)?

– É\çêîñòñà êîìè âîðñ\ìúÿñ òóÿë=ã\í
êàçÿëàì æ\ òàáóÿñ, íî íàé\ ïàíûäàñüë\-
íû îç áûäëàûí. Øóàì, âåðñòü\ ýç îøêû-
íû íûâúÿñëûñü àêàíü ãóàë\ìûñü âîð-

ñ\ìûñü. Òàé\ ï\ âåðìàñ ìîðò êóë\ì\äç
âàé\äíû. Èçüâà òðàäèöèÿûñü à÷ûì ãèæë=,
ìûé îç â\ë= ëýäçíû ÷åëÿäüëû âîðñíû
äçåáñÿñü\ìûñü êåðêà ïûòøêûí. Ûäæûä
ëóíñÿíü, êîð ëûì ñûëàñ, äà ìóûñ êîñü-
ìàñ, ïîçü\ â\ë= âîðñíû ûâëàûí êàðúÿ-
ñü\ìûñü, ìà÷àñü\ìûñü. Ûäæûä ëóí êåæ-
ë\ æ\ êûï\äë=ñíû óíà ñèêàñ êà÷àé.
Ñ\ìûí Ð\øòâîñÿíü Âà âåæ\äàí ëóí\äç
ëýäç\íû â\ë= ÷åëÿäüëû øåãúÿñüíû, à ñýñ-
ñÿ øåãúÿññ\ ñàé\äë=ñíû, ìåäûì ï\ îâ-
ì\ñûí ýç ÷èí ñê\òûñ.

– Íûâúÿñë\í äà çîíúÿñë\í âîðñ\ìú-

ÿñûñ òîðúÿë\íû?

– Äåðò æ\, òîðúÿë\íû. Áûä\í íà ïèûñü
ç=ëü\ âîðñíû ñûûñü, ìûé íàëû ìàòûí-
äæûê. È÷\ò íûâúÿñ ê\ àêàíü\í äà ÷îì-
éûí âîðñ\íû, çîíïîñíè á\ðé\íû
ñýòø\ì\ñ, ê\í= êîë\ âûíò\ ïåòê\äëûíû.
11-12 àð\ñà íûâúÿñ äà çîíúÿñ âåðìàñíû
íà \òèòîðéûñü âîðñíû, à ñýññÿ íûâú-
ÿñò\ ãåæ\ääæûêà àääçûëàí çîí âîðñ\ìú-
ÿñûñü. Ýêñïåäèöèÿûí ýñüê\ âèñüòàâë=ñ-
íû, ìûé âåðñòü\ íåâåñòàÿñ\í íà âîðñë=ñ-
íû ìà÷àñü\ìûñü äà äçåáñÿñü\ìûñü, íî
òàé\ ñû â\ñíà, ìûé îç â\ë= òûðìû çîí-
ìûñ. Òóÿëûñüÿñ ñ=äçæ\ êàçÿë\ìà\ñü,
ìûé íûâúÿñëû ë\ñÿë\íûäæûê ÷å÷÷àëàí
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âîðñ\ìúÿñ, à çîíúÿñëû – áåäü øûáëàë\ì.

– Äçåáñÿñü\ì, ̧ ðòà-¸ðò á\ðñÿ êîòðàë\ì

âîðñ\ìúÿñûñ ýì\ñü ñòàâ âîéòûðûñë\í,

ê\òü è øóñü\íû íàé\ áûä êûâéûí àñ-

íîãà. Êûäçè âîðñ\ìúÿñûñ ÷óæ\íû âîé-

òûð êîñòàñ? Ïîçü\-\ âîðñ\ì íèì ñåðòè-

ûñ øóíû, êûòûñü ñ=é\ äà êîð âîèñ?

–Îã êóæ øóíû, êûäçè ÷óæ\íû é\çêîñò-
ñà âîðñ\ìúÿñûñ äà êîð íàé\ ëîèíû. /ä-
âàê\ êîäê\ âåðìàñ ñåòíû âî÷àêûâ. Êîäê\
øó\, ìûé âîðñ\ì àðòìèñ óäæûñü, êîäê\
– ðèòóàëûñü äà îáðÿäûñü, êîäê\ – ïåì\ñ
á\ðñÿ âèäç\ä\ìûñü. À ñ=äçñ\, çáûëü –
ìóâûâñà óíà âîéòûðë\í \òêîäü âîðñ\ìú-
ÿñ. Ñèí êóíü\ì\í âîðñ\ì ýì è ñëàâÿ-
íàë\í, è ôèíí-é\ãðà âîéòûðë\í. Ðî÷\í
– òàé\ æìóðêè. Êîìèë\í òàé\ âîðñ\ìñ\
íèìò\íû êîìûí ã\ã\ð íîã\í. Ìåíûì,
êîìè âîðñ\ì òóÿëûñüëû, íèì ñåðòèûñ àáó
ñü\êûä øóíû, êóòø\ì êîìè ñèêòûí (þ
âîæûí) ñ=é\ ïàíûäàñüë\. Ýæâà éûëûí
äà Ïå÷îðà éûëûí – ñèíò\ì ãîðàíü, ñèí
ãîðàíü, ãîðàíü, Ëóçäîð âîæûí – ûæ-
ê\÷ êóòàë\ì, Èçüâà òðàäèöèÿûí – ñèí
êóíü\ì\í âîðñ\ì, Ýæâà ãîðóëûí –
ïàíü-ïàíü\í âîðñíû, Ñûêòûâ éûëûí –
øàïêà-òîòàðêà\í âîðñíû è ñ.â.

Ñ¸ð\íäæûê ãèæ\ì òåêñòúÿñûñü ïîçü\

êàçÿâíû, ìûé âîðñ\ìûñ âî\ìà ðî÷üÿñ-
ñÿíü. Òà âûë\ âåñèã íèìûñ èíä\: øëå-
ïåòà\í âîðñíû, ÷èæèêàñüíû, êðàñêàûñü,
êîðîëü\í âîðñ\ì äà ìóê\ä.

– Ýì\ñü-\ äçèê êîìè âîðñ\ìúÿñ?  Øåã

– äçèê êîìè âîðñ\ì? /ä óíà âîéòûð

âîðñ\ ëûòîðúÿñ\í (øóàì, àëü÷èêè).

– Äçèê êîìè âîðñ\ìûñ, ãàøê\, è àáó.
Ñû êîäü æ\ \òâåñüòàñúÿñ ïîçü\ àääçû-
íû è ðî÷ òðàäèöèÿûñü, è ñàìîåä äà
ôèíí-é\ãðà âîéòûðëûñü, êîäúÿñê\ä êî-
ìèÿñ âîëûñèñíû. Øåãé\í âîðñë=ñíû äçèê
ñòàâ âîéòûðûñ, êîäúÿñ âèäçë=ñíû í¸ëü
êîêàÿñò\. Âîðñë=ñíû ûæ, ê\çà, ïîðñü, ì\ñ,
â\â äà \ø øåãé\í. Ïîçü\ òîðé\äíû âå-
òûìûí ñàé\ âîðñ\ì. È âåñèã ûæ øåãé\í
âîðñ-ë=ñíû óíà íîã. À \í=ÿ êàä\ ò\ä\íû
ñ\ìûí \òè ñèêàñ. Ê\ð âèäçûñüÿñ âîðñ-
ë=ñíû ê\ð ëûòîðúÿñ\í («áàáêè\í»).

Àñëûñï\ë\ñ êîìè òðàäèöèÿ – ã\á\÷ûñü
îëûñÿ\ñ êîð\ì. ×åëÿäü òàûñü âîðñë=ñíû
ãîæ\ìíàñ, êîð ãîðòàñ ýç â\âíû ãûðûñü-
ÿñ. /øèíü òóïêàë\ì á\ðûí ã\á\÷\ ïû-
ðàí=í\ â\ë= ïóêò\íû íÿíü, ñîâ äà âà, ñýñ-
ñÿ êîð\íû \òâûëûñü îëûñÿ\ñ. /òà-ì\äñ\
ïîâçü\äë=ñíû, ìûé ã\á\÷ûñü êîäê\ ïåò=ñ,
âèäë=ñ ñ¸ÿíñ\.

Âîéâûâñàÿñëû ñ\ìûí â\ë= ò\äñà óé\ä÷\ì.

>>



30

| ÌÈßÍ Ã/ÑÜÒ

Ñûûñü âîðñë=ñíû ò\âíàñ. Êîç ïó áåäüñ\
â\ë= éèçü\ä\íû. Êèíÿóëàñ êóò\ì\í ñòàâ
âûíñüûñ øûáèò\íû ñ=é\ñ âîäçëàíü.
Êîäë\í ûë\äæûê, ñ=é\ è ìåäâûíà. Ëèá\
éèçü\ä\ì áåäüñ\ ëûé\íû êàðúÿñ\ – êîä=
èíìàñ äà óñüê\äàñ âîäçäæûê ñòàâñ\.
Ðî÷\í òàé\ âîðñ\ìñ\ øóèñíû ãîðîäêè
íà ñíåãó.

– Òø\êûäà âîðñ\ìúÿñàñ ÷åëÿäü ìûéê\

øóàë\íû (êóòø\ìê\ ïðèáàóòêàÿñ), óí-

äæûêûñüñ\ òàé\ ã\ã\ðâîò\ì ñåðàìáàíà

êûâúÿñ, ìûé êîìèûí, ìûé ðî÷ êóëüòó-

ðàûí. Â\ë=-\ òàé\ øóàë\ìúÿñûñë\í

êóòø\ìê\ ñàêðàëüí\é ìîã? Ëèá\ òàäçè

÷åëÿäü ñ\ìûí êûâïåñ=ñíû äà âåë\ä÷èñ-

íû ðèôìà òý÷íû?

– Óíà âîðñ\ìûí ïàíûäàñüë\íû âîðñà-
íà ïðèãîâîðêàÿñ, ïðèïåâêàÿñ, êûâ-ñèã-
íàëúÿñ, êîäúÿñë\í ìåäø\ð ìîãûñ òîðú-
ÿë\. Äçåáñÿñü\ìûí êîðñü\ì âîäçûí êó-
òàëûñüëû ãîð\ä\íû: «Êîðñü». Òàé\ êûâ-
éûñë\í þ\ðòàíà ôóíêöèÿ. Ìóê\ä ïðè-
ãîâîðêàûñ ïóêò\ âîðñûñüÿñ âîäçûí ìîã.

Ïàíü-ïàíü\í âîðñ\ìûí êóòàëûñü\ñ, êîä-
ëûñü ñèíñ\ òóïê\íû ÷ûøúÿí\í, áåðã\ä-
ë\íû äà øóàë\íû: «Ãûðé\ñ êóò! Òîèí\ñ
êóò! À ìåí\ ýí êóò!». Ïðèãîâîðêàÿñ âåð-
ìàñíû èíäûíû, êóòø\ì ìûæ âè÷÷ûñü\
âîðññüûñü\ñ: «Èçêè êàðíàí, âà êàðíàí!
Êîä øûàñÿñ – äàñ ïå÷èê! Êîä îç øûàñü
– äàñ ê\ëà÷!». /òïûðé\ íåêûìûí âîðñ\-
ìûí «Øûð, ìîëèòâà, ðàêà, êðåñò» êûâú-
ÿñ\í ê\ñé\íû äçóãíû âîðñûñüëûñü âîñü-
êîâúÿññ\.

Âîðñ=ã\í â\äèò÷\íû ïðèïåâêàÿñ\í äà êûâ-
ñèãíàëúÿñ\í, êîäúÿñë\í âåæ\ðòàñûñ àáó
âåê ã\ã\ðâîàíà. Øóàì, «Ãèçü-ãèçü, ãî-
ðàíü\é» (ðî÷\í – «Êîëå÷êî») âîðñ\ìûí
êóòàëûñüëû øóàë\íû «Ãèçü, ãèçü, ãî-
ðàíü\é! Äà áàòþøêà Åðåìåé! Òóïúÿë\é,
òàïúÿë\é! Êîðñÿë\é, ò\äìàë\é! Êîä îð-
äûí ãèçÿíü\é?». Ïûð æ\ êàçÿëàì ã\ã\ð-
âîò\ì êûâúÿñ: «ãèçü», «ãîðàíü». Ïûð æ\
îêîòà ò\äìàâíû, ìûé ýñüê\ òàí= â\÷\ «áà-
òþøêà Åðåìåéûñ»? Òàé\ ïðèïåâêàÿñûí
ïàíûäàñüë\íû «ìàòóøêà, ãàäàé, äåâèöà»
äà ìóê\ä ðî÷ êûâ. È íàëûñü àðòìàííîãñ\
ã\ã\ðâîàì, øû\ä÷àì ê\ «Êîëå÷êî» ðî÷

<<



31

5¹  îäà-êîðà  |  ìàé  2025

âîðñ\ì äà ñýí= áåðãàëàí ðî÷ êûâúÿ ñüû-
ëàíêûâ äîðàñ: «Óæ ÿ çîëîòî õîðîíþ, õî-
ðîíþ! ×èñòî ñåðåáðî, õîðîíþ äà õîðî-
íþ! ß ó áàòþøêè â òåðåìó äà â òåðåìó!
ß ó ìàòóøêè â âûñîêîì äà âûñîêîì...».
Ðî÷ ñüûëàíêûâéûñ âåñüêàë\ êîìèÿñ
ï\âñò\ äà âåæëàñü\: «õîðîíþ» ïûääè ëîè
«ãîðàíü», «ÿ ó áàòþøêè â òåðåìó» ïûääè
– «áàòþøêà Åðåìåé» äà ñ.â. Ðî÷ûñü âî\ì
êûâúÿñ êîìèûí âî÷àñ\í âîøò\íû âåæ\ð-
òàññ\. È òàòø\ìûñ êîìè âîðñàí êóëüòó-
ðàûí óíàêîäü.

– Êóòø\ì êîìè âîðñ\ì ìåäú¸íà âî\

ñü\ë\ì âûë\ ò=ÿíëû äà ìûéëà? È âîð-

ñàííûä-\ àñüíûä ÷åëÿäüûäê\ä êóòø\ìê\

êîìè âîðñ\ìúÿñ\í?

– Òóÿñÿí óäæ â\÷èã\í ò\äìàë= óíà
âîðñ\ì. Âåðìà ïåòê\äëûíû, ã\ã\ðâî\äíû,
âåë\äíû ìóê\äñ\. Àñëàì íûâ-ïèëû òø\òø
æ\ ïåòê\äëà, ãîðòûí íàê\ä \òëàûí âîð-
ñàì ñèíò\ì ãîðàíüûñü, îøê\-áàá\ûñü,
øåãé\í. Ñèêòûí ìåíàì äàñüò\ìà áåäüÿñ
äà êàðúÿñ. Ûâëàûí âîðñàì êàðúÿñü\ìûñü,

÷èðêúÿñü\ìûñü, ïîï êîëëü\ä\ìûñü. Ïð\ñò
êàä\ øåãúÿñÿ. Êèàä êóò=ã\í ñ=é\ áûòòü\
ëîâçü\. Ìûéê\ ìàãè÷åñê\é ýì âîðñ\ìàñ.
Âåê îêîòà âîðñíû ñ=äçè, ìåäûì \ò÷û-
äûñü\í ïå÷èêòûíû ñòàâ 40 øåãñ\.

– Àëåêñåé, âàé âåë\äàì ëûääüûñüûñü\c

\ò\ïêèàñüíû.

– /ò\ïêèàñü\ì âîðñ\ì ïàíûäàñüë\
ñ\ìûí Ëåòêà äà Ëóçà âîæúÿñûí. Âîð-
ñûñüÿñ ÷óê\ðò\íû êèññü\ì ê\ò=ÿñ (\ò\ï-
êè) äà òý÷\íû íàé\ñ ìó\ òóâúÿë\ì áåäü
ã\ã\ð, êîä äîð\ ê\ðòàë\íû ìåòð\í-
äæûíé\í êóçüòà ê\â. Á\ðé\ì ñò\ð\æ êóò-
÷ûñü\ ê\âé\, âåòë\äë\ òóâ ã\ã\ðûñ äà
âèäç\ ê\ò=ÿññ\. Ìóê\äûñ ç=ëü\íû ãóñÿâ-
íû êûäç ïîçü\ óíäæûê ê\ì. Ê\âé\í êîò-
ðàëûñü ê\ êîä\ñê\ òàïêàñ, ì\äûñ ëî\
ñò\ð\æ\í. Êîð ñò\ð\æ êàçÿë\, ìûé á\ðúÿ
ê\ò=ñ\ ãóñÿë\ìà íèí, ñ=é\ ïîíä\ ïûøéû-
íû óð÷èò\ì èí\äç, à ìóê\äûñ øûáëàë\-
íû âàæ ê\ìúÿññ\ ñûëû ìûøêàñ. Èíì\
ê\ ê\òü \òè ê\ò=, ñýêè ñ=é\ áàðà ëî\
ñò\ð\æ\í

Àë¸íà Òåðåíòüåâà

Ñíèìîêúÿñûñ

\òóââåçéûñü,

Àëåêñåé Ðàññûõàåâë\í äà

Âëàäëåí Çâàðè÷ë\í
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ËÞÁÎÂÜ ÏËÅÕÎÂÀ

–

Êîìè Ðåñïóáëèêàñà
÷åëÿäüëû
Ñ.ß.Ìàðøàê íèìà
áèáëèîòåêàûí óäæàëûñü

«ÑÓÂÒ, Ê/Ð!» (ÊÎÌÈ)

Âîðñûñüÿñ ñåðïàñàë\íû êûòø (âîðñ=ã\í
ñû ñàé\ ïåòíû îç ïîçü). Á\ðé\íû ê\ð
âèäçûñü\ñ, ñåò\íû ñûëû íü\â. Âèäç\ä-
÷ûñü ñóâò\ ø\ðàñ. Ìóê\ä âîðñûñüûñ ëî-
àñíû ê\ðúÿñ\í. Ìûé\í êûëàñíû «Ê\ð,
êîò\ðò!» ãîð\ä\ì, ñòàâ\í ðàç=-ïåëè ïîí-
ä\íû êîòðàâíû êûòøûí, à âèäç\ä÷ûñüûñ
íàé\ñ êóòàë\. Êîäëû íü\ââóæíàñ èíì\ä-
÷àñ, ãîð\ä\: «Ñóâò, ê\ð!», è âîðñûñüûñ,
ê\ðûñ, ïåò\ êûòø ñàÿñ. Âîðñ\ìûñ ïî-
ìàñü\, êîð ê\ð âèäçûñü êûÿñ âèò «ïåì\ñ».

«ÁÛÃÛËÜÒÀÍ/Í ÎÐÄÉÛÑÜ/Ì»

(ÏÅÐÛÌ-ÊÎÌÈ)

Âîðñûñüÿñ ïóêñü\íû \òà-ì\äûñëû ïàíûä.
/òëààë\íû êîê ïûä\ñúÿññ\, êîêíûñ âåñü-
êûä, êóñûíüòíû îç ïîçü. /òè âîðñûñüûñ
áûãûëüòàíñ\ êóò\ ïîìúÿñ\äûñ, ì\äûñ –
ø\ð\äûñ. Êîìàíäà ñåðòè âîðñûñüÿñ çà-
âîäèò\íû êûñêûíû àñëàíüûñ áûãûëü-
òàíñ\. Âåðìûñüûñ ï\øòè ìûøêó âûëàñ
âîä\, à âîðññüûñüûñ êîê âûëàñ ñóâò\.
Êîìè-çûðÿíàë\í ýì òàòø\ìñÿìà «Çóìûä
îø» âîðñ\ì. Òîðúÿë\ìûñ ñûûí, ìûé ìèÿí
îðäéûñü\íû áåääü\í.

«ØÎÐ» (ÐÎ×)

Òàé\ âàæñÿ âîðñ\ìûñ \í\äç íà íèìàëà-
íà áûä ïàñüêûä ãàæ âûëûí, ë\ñüûäà ìóí\
ãóä\ê øû óë\.

Âîðñ\é äà ãàæàà
îë\é!
Êîìè Ðåñïóáëèêàñà ÷åëÿäüëû Ñ.ß.Ìàðøàê íèìà âóæâîéòûð áèáëèîòåêà
2016 âîûí ëýäçë\ìà «Êàêèå íàðîäû æèâóò â Êîìè» þ\ðòàí íåá\ã, êîä\ñ
ë\ñü\ä\ìà Ëþäìèëà Âòþðèíà (Çàðíè Ëþñÿ).

Íåá\ãñüûñ ëûääüûñüûñü ò\äìàë\, ìûé ìèÿí Êîìèûí îë\íû óíà ñèêàñ
âîéòûð – ìàò\ 130 ã\ã\ð! Êîìè äà ðî÷ êûíäçè îë\íû àçåðáàéäæàíà,
àðìÿíà, òàòàðà, ìàðè, óäìóðò äà ìóê\ä. È íàë\í ñòàâíûñë\í òîðúÿë\
ñ¸ðíèûñ, ïàñüê\ìûñ, ýñê\ìûñ, ñ¸ÿíûñ, ãàæúÿñ. Äåðò æ\, àñëûñï\ë\ñ\ñü
è ÷åëÿäü âîðñ\ìúÿñûñ. Òàé\ íåá\ãûñü â\çúÿì \òêûìûí âîéòûðëûñü
âîðñ\ì-ãàæ\ä÷\ìñ\. Ëûääü\é íèìêîäüïûðûñü, âîðñ\é, ãàæàà îë\é!
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Íûâúÿñ äà çîíúÿñ ñóâò\íû ãîçé\í. Êè-
íûñ\ ëýïò\íû âûâëàíü, êåðêà âåâò ìîç,
ìåä íà óë\ ñóâòñ\í ò\ðèñ ìîðò. Âîðñûñü
ãîçúÿ ñóâòàë\íû \òà-ì\ä á\ðñÿ, àðò-
ì\ä\íû êóçü êîðèäîð – «øîð». Êîäëû
ãîçéûñ îç âè÷ìû, âåñüê\ä÷\ «øîð» çàâî-
äèò÷àí=íàñ äà ïûð\ êîðèäîð ïûòøêàñ.
Ñýò= ìóí=ãìîçûñ á\ðé\ âîðñûñüÿñ
ï\âñòûñü àñëûñ ãîç. Ñýññÿ íèí íàé\ ñóâ-
ò\íû «øîð» ïîìàñ, à \òê\í êîëü\ì âîð-
ñûñü ìóí\ çàâîäèò÷àí=íàñ.

«ÑÜ/Ä ÏÀØÀ» («ÃÀÐÀ ÏÀØÀ»)

(ÀÇÅÐÁÀÉÄÆÀÍÀ)

Ïóäúÿñü\ì\í á\ðé\íû ïàñòóê\ñ, ïîíé\ñ
äà ûë\ä÷ûñü\ñ. Ìóê\ä âîðñûñüûñ ëîàñ-
íû ûæúÿñ\í. Ûë\ä÷ûñü ìóí\ àñëàñ «ãîð-
òàñ» – ñåðïàñàë\ì êûòø\ ëèá\ êîìíàòà
ïåëü\ñ\. Ïàñòóê âîðñ\ ï\ëÿí\í, ïîíúÿñ
ïóêàë\íû êûé\ä÷àí=íûí äà ä\çü\ðèò\íû,
ûæúÿñ éèðñü\íû.

Ûë\ä÷ûñü ìàòûñò÷\ ïàñòóêàëûñü ä=í\ äà
øó\:

– Ïàñòóê! Ïàñòóê!

 Âèäç\ä÷ûñü âî÷àâèäç\:

–Ìûé êîë\?

 Ûë\ä÷ûñü:

– Ìåíàì ÷îæ\é, Ñü\ä ïàøà, âèñüòàë\
â\ë=, ìûé ìèÿí ûæíûì ïûð\ìà ò=ÿí ûæ
÷óê\ðàä. Á\ð òø\êò\ âàé\äíû ïåì\ññ\
àñëàñ éèðñÿí=í\.

Ïàñòóê äà ûë\ä÷ûñü ìàòûñò÷\íû ûæúÿñ
ä=í\. Ûë\ä÷ûñü äðóã\í òøàïíèò\ \òè
ûæ\ñ êè ï\ë\äûñ äà ìûé âûíñüûñ ïûøé\.
Ïîíúÿñ í\ð\âèò\íû ñó\äíû ûë\ä÷ûñü\ñ
(íàëû ïîçü\ çàâîäèòíû â\ò÷ûíû, ñ\ìûí
êîð ûë\ä÷ûñüûñ êâàòèò\ ûæñ\). Ñó\äàñ-
íû ê\, ûæûñ á\ð àñëàñ ÷óê\ð\ ïûð\ äà
éèðñüûíû çàâîäèò\. Íî ûë\ä÷ûñü ê\ óäè-
òàñ âîíû àñëàñ «ãîðò\äçûñ», ïîíúÿñ á\ð
êîñ\íû. Ñýòûñü íàëû ûæñ\ ìûðääüûíûñ\
îç íèí ïîçü.

«ÌÓ, ÂÀ, ÁÈ ÄÀ ÑÛÍ/Ä» («ÕÎÕ,

ÄÆÞÐ, ÊÐÀÊ, ÎÄ) (ÀÐÌßÍÀ)

Âîðñûñüÿñ ñóâò\íû êûòø\. Ïóäúÿñü\ì\í
á\ðé\íû íó\äûñü\ñ. Ñ=é\ øûáèò\ êîä-
ëûê\ ìà÷ äà øó\ «ìó, âà, áè, ñûí\ä» í¸ëü
êûâñüûñ \òè\ñ. «Ìó» øóèã\í ìà÷ñ\
êóòûñüûñëû êîë\ \äé\ ò\ä âûëàñ óñü-
ê\äíû ãîðòñà ëèá\ â\ðñà ïåì\ñ íèì.
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«Âà» øóèã\í – ÷åðè íèì. Ãîð\äàñ ê\
«ñûí\ä» – ëýáà÷ íèì. À øóàñ ê\ «áè»,
ñòàâíûñ çàâîäèò\íû êèíàñ \âò÷èãìîç
ã\ãðàâíû àñ ã\ã\ðûñ. Ñýññÿ ìà÷ñ\ á\ð
ñåò\íû íó\äûñüûñëû. Ñîðñüûñü âîðñíû
äóãä\ – êûòøñüûñ ïåò\.

«×ÈÏÀÍ ÊÎËÜÊÉ/Í ÊÎÒÐÀË/Ì»

(ÁÀØÊÈÐ)

Âîðñûñüÿñ þêñü\íû êûê êîòûð âûë\.
Áûä\í êèàñ êóò\ ïó ïàíü. Ñèãíàë êûë\ì
ìûñòè ìåäâîääçà âîðñûñüÿñûñ áîñüò\-
íû ïàíüñ\ âîìàñ, ïóêò\íû ïó\ì ÷èïàí
êîëüê äà êîò\ðò\íû óð÷èò\ì âèçü\äç è
á\ð. Ñýññÿ ÷èïàí êîëüêñ\ âóäæ\ä\íû
ì\ä âîðñûñüûñëû. È ñ=äç âîäç\. Âåðìûñü-
íàñ ëî\ ñ=é\ êîìàíäàûñ, êîäë\í âîð-
ñûñüÿñûñ ìåäâîääçà\í ýøò\äàñíû êîò-
ðàâíûñ\.

«ØÀÁÄI» (ÁÅËÎÐÓÑ)

Ìó\ ñåðïàñàë\íû êûòøúÿñ – «ïîçúÿñ».
Êûòøûñ ìåä â\ë= êûê-êóèì\í ýòøàäæûê
âîðñûñü ëûäñüûñ. Á\ðé\íû íó\äûñü\ñ.
Ñ=é\ âåòë\äë\ êûòøúÿñ êîñò\äûñ äà
ïåòê\äë\ â\ð\ä÷\ì. Âîðñûñüÿñ ñû ìîç æ\
â\÷\íû. Äðóã íó\äûñü ãîð\ä\: «Øàáä=
ê\äçàì!». Âîðñûñüÿñ \äé\ñüûñ-\äé\ êîð-
ñüûñü\íû «ïîç» äà ïûð\íû ñû ïûòøê\.
Êîäëû ïîçéûñ îç âè÷ìû, ïûð\íû \òè
èíä\ì êûòø\ äà ñýòûñü ñýññÿ âîðñ\ì
ïîì\äçûñ îç íèí ïåòàâíû. Âåðìûñüíàñ
ëî\ ñ=é\, êîä= ìåäá\ðûí ïûðàñ êîëü\ì
êûòøàñ.

«ÏÀÑÜÒ/Ä ÏÀÏÀÕÀ» («ÏÀÏÀÕ ÀËÓÊ»)

(ËÅÇÃÈÍ)

Óë\ñ âûë\ ïóêñü\ä\íû äæèãèò\ñ (âîð-
ñûñüÿñ ï\âñòûñü çîíêà\ñ). Ïóäúÿñü\ì\í
á\ðé\íû íó\äûñü\ñ, ê\ðòàë\íû ñûëûñü
ñèíñ\ äà íó\ä\íû êè ï\ë\äûñ äàñ êû-
ìûí âîñüêîâ ûëíà\. Ñýññÿ íåêûìûíûñü
áåðã\äë\íû àñ ã\ã\ðûñ. Òà á\ðñÿ íó\-
äûñüëû êîë\ ëþ÷êè-áóðà ìàòûñò÷ûíû
äæèãèò äîðàñ äà ïàñüò\äíû ïàïàõàñ\
þðàñ. Êûé\ä÷ûíû îç ïîçü. Ìóê\ä âîð-
ñûñüûñ ãîðàà ëûääü\íû íó\äûñüëûñü
âîñüêîâ ëûäñ\, ûø\ä\íû áóð êûâé\í. Íî
êîäàðëàíü\ âåñüê\ä÷ûíû, îç èíäàâíû,
ìåä à÷ûñ êîðñÿñ øàïêàò\ì äæèãèòñ\.
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«ØÀÏÊÀ ÓÑÜÊ/Ä/Ì» («ÄÝ ÆÎÑ

ÊÓØÌÀ») (ÌÎËÄÀÂÀÍ)

Âîðñûñüÿñ ñóâò\íû ãîçé\í, \òà-ì\äûñ-
ëû ïàíûä. Ãàðò÷\íû «êóøàê\í» – ïàñü-
êûä â\íü\í. Øóéãà êèíàñ êîë\ êóò÷ûñü-
íû âî÷à ìîðòûñëû êóøàêàñ, à âåñüêûä
êèíàñ óñüê\äíû «êóøìàñ\» – øàïêàñ\.
Âîðñ\ì ïîì\äçûñ øóéãà êèíàíûñ ïûð
êóò\íû âî÷à ìîðòûñëûñü â\íüñ\. Êîä=
ìåäâîääçà\í øàïêàñ\ ï\ð÷÷\äàñ, ñ=é\ è
ëîàñ âåðìûñüíàñ.

«ÊÀØÍÈÊÚßÑ/Í ÂÓÇÀÑÜ/Ì» («×ÓË-

ÌÝÊ ÓÅÍÛ») (ÒÀÒÀÐÀ)

Ïóäúÿñü\ì\í á\ðé\íû íü\áàñüûñü\ñ.
Ìóê\ä âîðñûñüûñ þêñü\íû êûê ïåëü\.
/òàð äæûíéûñ êàøíèêúÿñ: ïèäç\ñ÷à-
íÿñü\íû, àðòì\ä\íû êûòø. Ì\äàð
äæûíéûñ ñóâòàë\íû êàøíèêúÿñ ñàÿñ.
Íàé\ ëîàñíû âóçàñüûñüÿñ\í. Íü\áà-
ñüûñü ñóëàë\ êûòø ñàÿñ, âóçàñüûñüÿñ-
ëàíü äà êàøíèêúÿñëàíü âî÷à. Êàøíèêú-
ÿñûñ êóèì øàéòûñü àáó äîíàäæûê\ñü.

Íü\áàñüûñü ìàòûñò÷\ \òè âóçàñüûñü äîð\
äà þàë\:

– Áóð ìîðò, âóçàâ êàøíèêò\!

– Íü\á!

– Êûìûí øàéòûñü?

– Êóèì.

Íü\áàñüûñü êóèìûñü (ëèá\ ñû ìûíäà-
ûñü, ìûé äîíûñü âóçàë\íû êàøíèêñ\)
èíì\ä÷\ âóçàñüûñüëû êèàñ, à ñýññÿ íàé\
ñû ìûíäàûñü æ\ êîò\ðò\íû êûòø
ã\ã\ðûñ. Êîò\ðò=ãàñ îç ïîçü èíì\ä÷ûíû
êàøíèêúÿñ\, îç ïîçü ïûðíû êûòø ïûòø-
êàñ. Êîä= ìåäâîäç âîàñ äà ñóâòàñ \òêà
êàøíèê ñàÿñ, ñ=é\ è âåðìûñüûñ. Êîä=
ì\ä\í ëîêòàñ – íü\áàñüûñü\í ëîàñ.

«ÂÀÑÀ» («ÂÓ ÌÓÐÒ») (ÓÄÌÓÐÒ)

Âîðñûñüÿñ ñåðïàñàë\íû êûòø, ñ=é\ ëîàñ
«òû». Ñýññÿ á\ðé\íû Âàñà\ñ, êîä= ïûð\
òû ïûòøêàñ. Ìóê\ä âîðñûñüûñ êîòðàë\-
íû êûòø ã\ã\ðûñ äà ãîðç\íû:

– Âàñàûä îç îâëû, à ìè âîêûä óíà\í!
Âàñàûä îç îâëû! À é\çûä óíà-óíà ñâåò
âûëàñ!

Âàñà êîòðàë\ êûòøàñ äà êóòàë\ ìàòûñò-
÷ûëûñü é\çñ\. Êûòø ñàÿñ Âàñàëû ïåòíû

îç ïîçü. À é\çûñëû ì\äàð\ – âà ïèàñ
(êûòø ïûòøêàñ) îç ïîçü âîñüêîâòíû.
Êîä\ñ Âàñà êóòàñ, ñ=é\ ëî\ ñûë\í îòñà-
ñüûñü\í. Âîðñ\ìûñ ïîìàñü\, êîð óíäæûê
é\çñ\ òû ïûòøêàñ êûñêàñíû.

Óíà âîðñ\ì éûëûñü íà ïîçü\ ëûääüûíû
«Êàêèå íàðîäû æèâóò â Êîìè» þ\ðòàí
íåá\ãûñü. Ñ=é\ ýì óíà áèáëèîòåêàûí.
Í\øòà ëûääüûñüûñü âåðìàñ àääçûíû äà
â\äèò÷ûíû íåá\ãíàñ áèáëèîòåêà ñàéòûí
òàòø\ì ññûëêà ñåðòè:
https://www.ndbmarshak.ru/content/menu/
209/Kak=e_narody_gh=vut_v_Kom=.pdf

/øì\ñ:

Êàêèå íàðîäû æèâóò â Êîìè: ñïðàâî÷-
íèê äëÿ øêîëüíèêîâ / Íàö. äåòñêàÿ áèá-
ëèîòåêà Ðåñïóáëèêè Êîìè ; ñîñò. Âòþðè-
íà Ë.Ç. – Ïåðåèçä. – Ñûêòûâêàð: Íà-
öèîíàëüíàÿ äåòñêàÿ áèáëèîòåêà Ðåñ-
ïóáëèêè Êîìè èì. Ñ. ß. Ìàðøàêà, 2016.
– 119 ñ. – (Çåìëÿ ìîÿ Êîìè I Ìåíàì
Êîìè Ìó ; âûï. 1)

Ñíèìîêúÿñûñ Êîìè Ðåñïóáëèêàñà ÷åëÿäüëû

Ñ.ß.Ìàðøàê íèìà âóæâîéòûð áèáëèîòåêàûñü
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«Êóëüòóðà äâèæåíèÿ»:
è÷\òäûðñÿ âîðñ\ìñÿíü
ûäæûä ñïîðò\äç

Êîìè Ðåñïóáëèêàñà Íàöèîíàëüí\é ìóçåéûí êîòûðòë=ñíû «Êóëüòóðà äâè-
æåíèÿ» âûñòàâêà. Íèìûñ íèí  âèñüòàë\, ìûé ñ=é\ éèò÷\ìà ìîðò
â\ð\ìê\ä.

Òàé\ âûñòàâêàûñ – Ðîññèÿñà ýòíîãðàôèÿ äà ìèÿí Íàöèîíàëüí\é ìóçåé-
ÿñë\í \òóâúÿ óäæ. Ìåäâîäç ñ=é\ñ êîòûðò=ñíû Ñàíêò-Ïåòåðáóðãûí ýòíî-
ãðàôèÿ ìóçåéûí, à àïðåëüûí âàéèñíû Ñûêòûâêàð\ äà ñîäò=ñíû òàò÷\ñ
ýêñïîíàòúÿñ.

Ýìáóð êûíäçè òàí= ïåòê\äë\ìà ôîòîãðàôèÿÿñ, âèäåî äà ãèæ\äà êàçü-
ò\äúÿñ. Ýì è \í=ÿ èñêóññòâîëû ë\ñÿëàíàòîðúÿñ: ðîëèêúÿñ äà êîìèêñúÿñ.
Óäæ\ ïûð\ä÷èñ çýâ óíà é\ç: èíôîðìàíòúÿñ, ýòíîãðàôúÿñ, ñåðïàñà-
ñüûñüÿñ, àðõèòåêòîðúÿñ, ìóçûêàíòúÿñ, ãèæûñüÿñ äà ñïîðòñìåíúÿñ.

Ìûéûñ ñ\ìûí òàí= àáó! È Ðàèñà Ñìåòàíèíàë\í ëûæè ê\ìûñ, è ôåõòî-
âàëüùèêë\í ìàñêà, è áûäï\ë\ñ ìà÷ äà âåñèã Ãðóçèÿñà âåðìàñüûñüë\í 
ãà÷ûñ... Íî êûäçè òàé\ ñòàâûñ éèò÷\ìà âîðñ\ìúÿñê\ä? À âàé\ æóðíàë
ëèñò áîêúÿñûí â\÷àì íåûäæûä ýêñêóðñèÿ äà ò\äìàñÿì êóòø\ìñþð\
ýìáóð\í
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Çáûëü, ìåäâîäç ïîçü\ äóìûøòíû, ìûé
âûñòàâêà âèñüòàë\ ñ\ìûí ñïîðò äà ñïîðò-
ñìåíúÿñ éûëûñü, íî ñûë\í òåìàûñ ¸íà
ïàñüêûääæûê. /ä ñïîðòà ýìáóð ï\âñòûí
ýì è ãîðòñà ê\ëóé, øóàì, ûäæûä ê\ðò
òóâ, ñåðà ïàëè÷ äà âåñèã ðîÿëü! Äà, \òè
êûâé\í ê\, âûñòàâêàûñ çýâ àñëûñï\ë\ñ.
Òàí= éèò\ìà ñïîðò è ìîðò â\ðàñíîã äà
áûäï\ë\ñ âîðñ\ì.

Òàäçè âûñòàâêà êîòûðòûñüÿñ ïåòê\äë=ñ-
íû, ìûé òø\êûäà ûäæûä ñïîðò\ íèìà-
ëàíà ñïîðòñìåí\ñ âàé\ä=ñ áóðåòø ðàäåé-
òàíà âîðñ\ìûñ. Êîð ñ=é\ ûâëàâûëûí
¸ðòúÿñê\ä \òâûëûñü ÷óæúÿë=ñ ìà÷ ëèá\
êîòðàë=ñ ëûçü\í, à í\øòà ç=ëèñ êîò\ðòíû
\äé\äæûê, ëîíû âûíàäæûê\í... È òàäç
÷åëÿäüäûðñÿ âîðñ\ìúÿñûñ âî÷àñ\í âó-
äæèñíû ñïîðòà îðäéûñü\ìúÿñ\, à êîä\ñê\
âåñèã âàé\ä=ñíû Îëèìïèàäà\äç.

Âûñòàâêàûí ïåòê\äë\ìà è íèìàëàíà
ñïîðòñìåíúÿñë\í ïàñüê\ì-ê\ëóéûñ äà
îë\ìûñü êàçüòûë\ìúÿñ. È éèò\ ñòàâ êàçü-
òûë\ìñ\ äà íèìàëàíà é\çñ\ \òèòîð – äåðò
æ\, ÷åëÿäüäûðñÿ âîðñ\ì, êîä= îòñàë=ñ
á\ðéûíû îëàí òóé.

Øóàì, ôåõòîâàíèå ôåäåðàöèÿñà Êîìè
þê\í\í âåñüê\äëûñü Àðò¸ì Êîðîòàåâ
ìóçåé\ âàé\ìà àññüûñ øïàãàñ\. È÷\ò-
äûðéèûñ ñ=é\ ê\ñé\ìà ëîíû ðûöàð\í äà
âåíëàñüíû òóðíèðúÿñûí. À \í= âåë\ä\
øåíàñüíû øïàãà\í ïîñíèóëîâ\ñ.

/øàë\ ìóçåéûí è íÿðòàëà. Òàé\, ïîçü\
øóíû, è ê\ð âèäçûñüÿñë\í, è ñïîðòñìåíú-
ÿñë\í ýìáóð. Íÿðòàëà õàðåé\ øûáëàë\ì
ïûð\ âîéâûâñà âåðìàñü\ìúÿñ ñïîðò ñè-
êàñ\. Òàé\ íÿðòàëàûñ ñïîðòñà ìàñòåð
Êîíñòàíòèí ×óïðîâë\í. Â\äèò÷ûíû íÿð-
òàëà\í ñ=é\ñ âåë\ä\ìà ï\ëüûñ. /í= Êîí-
ñòàíòèí à÷ûñ êóæ\ êûíû íÿðòàëà äà
âåë\ä\ ïîñíèóëîâ\ñ øûáëàâíû òàé\ êó-
÷èêûñü êû\ì ãåçñ\.

È×/ÒÑßÍÜ ËÛÇÜ ÂÛËÛÍ

Îëèìïèàäàûí í¸ëüûñü ÷åìïèîí Ðàèñà
Ïåòðîâíà Ñìåòàíèíà è÷\òäûðéèûñ êîò-
ðàë\ìà ñèêò ã\ã\ðûñ ïóûñü àñ â\÷\ì ëû-
çü\í. À âûñòàâêàûí ïåòê\äë\ìà íèìàëà-
íà ñïîðòñìåíêàë\í ê\ìûñ, ìûé\í ñ=é\
1976 âîûí Èíñáðóêûí áîñüò=ñ ìåäâîääçà
îëèìïèéñê\é çàðíè ìåäàëü! À í\øòà òàé\
ê\ìûñ âèñüòàë\ Ñ\âåò êàäñÿ \òóâò\ì êî-
òûðûí ñïîðò ïàñüê\ì âåæ\ì éûëûñü:
áóðåòø ñýêè ìèÿí ñòðàíà\ âîèñíû íè-
ìàëàíà áðåíäúÿñ. >>
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Åâãåíèé Ñåìÿøêèí êîòðàë\ ëûçü\í Êîìè
Ðåñïóáëèêàñà \í=ÿ \òóâò\ì êîòûðûí,
ñûë\í êîòðàëàí ê\ìûñ òø\òø ïåòê\äë\-
ìà ìóçåéûí. È òàé\ \í=ÿ êàäëû íèí ë\ñÿ-
ëàíà ê\ì, êîä\ñ â\÷\ìà ñïîðòñìåíë\í êîê
ñåðòè. Ýì\ñü è ñïîðòûí ìåäâîääçà
âîñüêîâúÿñ éûëûñü êàçüòûë\ìúÿñ.
Â\ë\ìê\, è÷\òäûðéèûñ ñ=é\ òø\òø âîð-
ñ=ãìîç ïð\ñòà êîòðàë\ìà ¸ðòúÿñê\ä.

Ýêñïîíàòúÿñ ï\âñòûí è Èçüâà ðàéîíûñü
òðåíåð Àëåêñåé Àëåêñååâè÷ Àíóôðèåâë\í
äíåâíèê, ê\í= ñ=é\ â\÷\ìà íûâ-çîíì\ñ
òðåíèðóéò\ì éûëûñü ïàñé\äúÿñ. Ýì òàí=
è ãèæ\ä íåêîäëû íà ò\äò\ì Åðìèë Âîêó-
åâ éûëûñü. Íî òàé\ àáó ïð\ñòà êàëåí-
äàð, ê\í= ïàñé\ìà, êîä= ìûéòà êèëîìåòð
êîò\ðò=ñ. Òðåíåð äíåâíèêûí ïåòê\äë\ìà
ìèÿí èñòîðèÿ: Èçüâà þ âîññü\ì, êîäë\íê\
îë\ìûñü ìóí\ì, ñòðàíàûí âåæñü\ìúÿñ,
íûâ-çîíë\í ñ\âì\ì.

Ýì è áûä\íëû ò\äñà øåã êîäü âîðñ\ì,
øóñü\ àëü÷èêè. Ñ=é\ ̧ íà ïàñüêàë\ìà Ø\ð
Àçèÿûí. Ëûÿññ\ ìàâò\ìà\ñü ÿðúþãûä
ð\ìúÿñ\í äà ñü\êò\ä\ìà\ñü ê\ðò ñóòóãà\í.
Ìûé\íê\ àëü÷èêè ìàòûí êîìè øåã äîð\
– òø\òø âîðñ\íû ûæ ëûòîðúÿñ\í, íî
ïðàâèë\ÿñûñ òîðúÿë\íû.

Ò/ÂÍÀÑ – ×ÎÐÇßÌ, ÃÎÆ/ÌÍÀÑ –

ÍÅÁÇßÌ!

Ñûêòûâêàðûñü éîãà òðåíåð Ìàðãàðèòà
Ðûñü â\÷\ìà àñëûñï\ë\ñ òóÿë\ì. Ñ=é\
âåòë\ìà ìèÿí ñòðàíàñà óíà êàð\, óäæà-
ë\ìà âîéâûëûí è ëóíâûëûí. È ñî êóòø\ì
êûâê\ðò\ä â\÷\ìà àíü: âîéâûëûí é\çûñ
àáóäæûê âèí¸ë\ñü. Ò\âíàñ òðåíèðîâêà
âûëûí âîéâûâñà ìîðò ë¸êà íþêëÿñü\,
ñûë\í íþäçëóíûñ áûòòü\ âîø\. À òóëûñ
âî\ì äà øîíûä ïóêñü\ì á\ðûí ñòàâûñ
âåæñü\. Ìîðò áûòòü\ íåáçü\, ëî\ âèí¸â
äà íþäç. Íî ò\â çàâîäèò÷èã\í ñ=é\ á\ð
÷îðçü\, áûòòü\ â\ð-âàê\ä \òâûëûñü
êûíì\.

ÏÓ ÂÅËÎÑÈÏÅÄ, ÂÓÐÓÍ ÌÀ× ÄÀ

ÏÀËÈ× ÂÛËÛÍ Â/Â ÞÐ

×åëÿäüëû êóèì ê\ëåñàà ïó âåëîñèïåä
áóðà ò\äñà ìóçåé\ âîëûñüÿñëû. XX
íýì çàâîäèò÷èã\í òàé\ è÷\ò âåëîñèïå-
äûñ ïóêò=ñ ïîäóâñ\ Êîìèûí ìåäâîääçà
ìóçåéëû. 1911 âîûí ýòíîãðàôèÿ ìóçåé
êîòûðòûñü Àíäðåé Öåìáåð íü\áèñ ïó âå-
ëîñèïåäñ\ 1 øàéòûñü Ñûêòûâ ðàéîíñà<<
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Êåáðà ñèêòûí îëûñü Åãîð Áåçíîñèêîâ-
ëûñü. Òà\äç êóèì ã\ãûëÿ òðàíñïîðò\í
æóðúÿë=ñíû ñèêòñà çîíïîñíè.

À ìûé ïîçü\ øóíû âóðóí ìà÷ éûëûñü?
Ìè ýñüê\ äóìûøò=ì, ìà÷ – ìà÷ è ýì. Íî
Ðîññèÿñà ýòíîãðàôèÿ ìóçåéûí óäæàëûñü
Åëåíà Êîë÷èíà ãèæ\ìà òàé\ ìà÷ éûâ-
ñüûñ áûäñà òóÿë\ì. À ñåðïàñàñüûñüÿñ
â\÷èñíû äçèê âè÷÷ûñüò\ì êûâê\ðò\ä: ìà÷
– òàé\ ìèÿí þðûí áûäñà åíê\ëà!

Ýêñïîíàòúÿñ ï\âñòûí ýì è ïàëè÷\ ïû-
ñàë\ì â\â þð. Ãàøê\, ëûääüûñüûñüÿñûñü
è÷\òäûðéèûñ êîäê\ òø\òø âîðñë=ñ
òàòø\ì ÷à÷àíàñ? À 15 âî ñàéûí â\â þðûñ
ëîè ñïîðòà ýìáóð\í. 2010 âîûí Ôèíëÿí-
äèÿûí îëûñü Àëèñà Àîðíèîìÿêè íûâêà-
ëû ëîè ãàæò\ì \òíàñëû ÷å÷÷àâíû ïàëè-
÷à â\âíàä, äà ñ=é\ =çàâîäèò=ñ êîðñüíû
¸ðòúÿñ\ñ. Ìåäâîäç, äåðò, ñòàâ\í íþìúÿ-
ë=ñíû âûëü ìîäà âûëàä, íî âî÷àñ\í õîá-
áèõîðñèíã ïûðèñ ñïîðò\. Òóÿëûñüÿñ ñåð-
òè, ïàëè÷à â\ë\í ÷å÷÷àë\ìûñ ñ\âì\ä\
÷åëÿäüëûñü âèð-ÿéñ\ áûä áîêñÿíü, à ì\ä-
ê\, ìåäûì ïûð\ä÷ûíû òàòø\ì ñïîðò\, îç
êîâ ìóííû èïïîäðîì âûë\, \ä â\ë\í ïîçü\
ð\äòûíû ãîðòûñü ïåòàâëûò\ã. Ñî è àðòì\,
êîäëûê\ – âîðñ\ì, à êîäëûê\ – ûäæûä
ñïîðò.

À ñåðà ïàëè÷... Òàé\, äåðò, àáó ñïîðò éû-
ëûñü. Êóòø\ì èí áîñüò\ ñåðà ïàëè÷ àíü
îë\ìûí? Òàé\ áûäñà ôèëîñîôèÿ.

Íî è äçèê âè÷÷ûñüò\ì ýêñïîíàò – «Áåõ-
øòåéí» ðîÿëü. Ñ=é\ çýâ âàæ íèí. Èí-
ñòðóìåíòûñ âîéíà äûðéè â\ë\ìà áëîêà-
äàà Ëåíèíãðàäûí, ñýññÿ ñ=é\ âåñüêàë\ìà
Ñûêòûâêàð\ èñêóññòâîÿñ ãèìíàçèÿ\, \í=
ñ=é\ ñóëàë\ ìóçåéûí.  Ìóçåéûí óäæà-
ëûñüÿñ ê\ñé\íû ðîÿëüñ\ äçîíüòàâíû, ìå-
äûì ñ=é\ þðãèñ êîíöåðòúÿñ äûðéè.  Íî
à ìóçåéûí ðîÿëü äîðûí â\çé\íû áûä\í-
ëû ì\âïàëûøòíû – êûäçè éèò÷\ìà ìó-
çûêà äà ìîðò â\ð\ì?

Âûñòàâêà êîòûðòûñüÿñ ñåðòè, ìîðò ëîêò\
ûäæûä ñïîðò\ íåêûìûí ïîìêà â\ñíà.
Êîäê\ òàäçè êîðñü\ àñëûñ áóð ¸ðòúÿñ\ñ,
ê\ñé\ óäæàâíû \òóâ. Êîäê\ ê\ñé\ ëàäì\ä-
íû ïûòøê\ññà àñêûë\ìñ\ àñ ã\ã\ð
îë\ìê\ä, â\ð-âàê\ä äà âèäë\ àñüñ\ éîãà-
ûí. À êîäê\ ðàäåéò\ ûäæûä \ä\í êîò-
ðàâíû äà ÷å÷÷àâíû, òà â\ñíà ñóâò\ ëûçü
âûë\ ëèá\ ð\äò\ â\ë\í. <<
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Ìóçåéûí óäæàëûñü äà «Êóëüòóðà äâè-
æåíèÿ» âûñòàâêà êîòûðòûñü Íàòàëüÿ Õî-
çÿèíîâà øó\, òàí= ï\ áûä\í âåðì\ àä-
äçûíû âî÷àêûâ «Êûäçè?», «Êûò÷\?» äà
«Ìûéëà?» þàë\ìúÿñ âûë\. Ìè, äåðò,
òø\òø ñ¸ðíèòûøò=ì  êóðàòîðê\ä.

– Íàòàëüÿ, òý ñåðòè, ìûé éûëûñü òàé\

âûñòàâêàûñ, äà ìûé éèò\ ñòàâ ýêñïî-

íàòñ\?

– Òàé\ àáó ïðîôåññèîíàëüí\é ñïîðòëû
ñè\ì âûñòàâêà, êûäçè ÷àéò\íû óíà\í.
Òàí= ïåòê\äë\ìà ñïîðò, êóëüòóðà äà ìîðò
îëàñíîã éûëûñü. Êûäçè, êûò÷\ äà ìûéëà
ìîðò â\ð\? Áûä\í òàé\ þàë\ìúÿñ âûëàñ
âî÷àâèäç\ àñ íîãûñ. Ê\ðò òóâ òóâúÿâíû,
ñåðà ïàëè÷\í ïåñëàâíû ïàñüê\ì, êî-
ò\ðòíû îðäéûñü\ì âûëûí... Ìûé ýñüê\

ìè ýã â\÷\é, ñòàâñ\ êîë\ â\÷íû áóðà.
Êîò\ðò\ ìîðòûñ, óäæàë\, ìûéê\ â\÷\ –
ñ=é\ ïûð â\ð\. Òàé\ ëåã\ì-â\ð\ìàñ è ýì
ìîðò îë\ìûñ.

– Ìûé\í òàé\ âûñòàâêàûñ òîðúÿë\ ìó-

ê\äûñü?

– Ïðîåêòûñ àñëûñï\ë\ñ ñ=é\í, ìûé
\òóâò=ñ óíà é\ç\ñ – òóÿëûñüÿñ\ñ, é\ç\ñ,
ñïîðòñìåíúÿñ\ñ. Ýòíîãðàôúÿñ, äåðò,
âèäç\ä=ñíû òàé\ ýìáóð âûëàñ êûäç ìó-
çåéñà êîëëåêöèÿ âûë\. Êóëüòóðîëîãúÿñ
òóÿë\íû áûä áîêñÿíü îç ñ\ìûí ê\ëóéñ\,
à âåñèã ìîðò â\ðàñíîãñ\. Ìûéëà, øó-
àì, òàé\ ìîðòûñ ñóëàë\ òàäçè, à îç ì\ä
íîãà, ìûé äçåá\ìà ìîðò â\ðàñíîã ñàÿñ?
Àðõèòåêòîðúÿñ, äèçàéíåðúÿñ... Áûä\í-
ë\í â\ð\ì âûë\ àñëàñ âèäç\äëàñ. Øó-
àì, äèçàéíåðúÿñ ñåðïàñàë=ñíû êîìèêñúÿñ

<<
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äà â\÷èñíû âèäåî. /òè ýêðàí ïåòê\ä-
ë\, êûäçè ìîðò â\äèò÷\ ÷\ðñ\í, êûäçè
ñû îòñ\ã\í ìîðò â\÷\ ø\ðò, êû\ îç ïð\ñ-
òà ïàñüê\ì, à îë\ìñ\: ëýïò\ êàðúÿñ,
ë\ñü\ä\ àñ ã\ã\ð îë\ìñ\, ëýá\ êîñìîñ\...
Ø\ðòûñ îð\, îð\ è ñòàâ éèò\äûñ. Íî
ñ=é\ çàâîäèò\ ñòàâñ\ âûëü ï\â. Ðî÷
êûâéûí ýì êûâòý÷àñ «êîëåñî æèçíè»,
ìè è çáûëü óíàòîð çàâîäèòàì â\÷íû
âûëüûñü.

À í\øòà ìîðò íåêîð îç ìóí äçèê âåñü-
êûä òóé\ä, ñ=é\ ïûð êåæàë\ êûò÷\ê\,
âåøé\ âåñüêûä òóéûñü. Ñòàâ 12 âèòðèíà
äîðàñ äàñüò\ìà ôèëîñîôèÿ áîêñÿíü
ã\ã\ðâî\ä\ì.

– Ìûé âûëüñ\ òý àñëûä âîñüò=í?

Êóòø\ì ýêñïîíàò ëèá\ ôîòî ëîè òýíûä

âè÷÷ûñüò\ì\í?

– Ëåíèí äà òóðíèê... Ìå íåêîð ýã àä-
äçûâ òàòø\ì ôîòîñ\, ìè ̧ íäæûêà ò\äàì
Ëåíèí äà êàíüÿñ ëèá\ Ëåíèí äà êåð éû-
ëûñü... À í\øòà ýì Òîëñòîé äà òóðíèê.
Òàòø\ìòîðúÿñûñ è â\÷\íû âûñòàâêàñ\
àñëûñï\ë\ñ\í.

Ýì ìèÿí âîðñ\ìëû äà ñò\÷ëóíëû ñè\ì
òîðúÿ ñòåíä. Øóàì, àëü÷èêè âîðñ\ìûí
ëûÿññ\ êîë\ ïå÷ëàâíû êóæ\ì\í, ëàïòà\í
âîðñ=ã\í êîë\ âåñüêàâíû ìà÷\. Êîë\ ëîíû
ñò\÷\í! À ýì þê\í, ê\í= ïåòê\äë\ìà, ìûé
âûë\ ìûäæñü\íû ìûéê\ â\÷èã\í. Øóàì,
ã\ðàûí îëûñüÿñë\í ïóûñü ê\ì – òàé\
ìåäûì â\ë= êîêíèäæûê âåòëûíû èçúÿñ
âûâò=, ñýññÿ òàòø\ì ê\ìñ\ çàâîäèò\íû
â\÷íû ê\ðòûñü, ñ=é\ âåæñü\, ïûä\ñàñ
ñîäò\íû ¸ñü òóâúÿñ, è ìîðò âåðì\ íèí
êàéíû òàòø\ì ê\ìíàñ ã\ðà éûë\.

Í\øòà ÷óéì\ä=ñíû ìåí\ òàáàñàðàíå÷ü-
ÿñë\í ã\ðàÿñò= èñëàëàí âàæ ëûçüûñ.
Òàáàñàðàíå÷üÿñ – Äàãåñòàíûí îëûñü
âîéòûð. Ìåäûì êîêíü\äíû îë\ìñ\, íàé\
äóìûøò\ìà\ñü çýâ àñëûñï\ë\ñ ëûçü:
è÷\ò, íî òà êàä\ ñû\í êîêíè âåñüê\ä-
ëûíû. Øåì\ñì\ä\ ìè÷ëóííàñ Ãðóçèÿ-
ñà âåðìàñüûñüë\í ãà÷ûñ, à ûäæûä
ê\ðò òóâ – òàé\, ìå ýñüê\ øóè, «ãâîçäü
ïðîãðàììû!»...  Áûä ýêñïîíàò éûëûñü
òîðé\í ïîçü\ ñ¸ðíèòíû ëóíòûð. Íî áóð-
äæûê âîëûíû äà àñ ñèíì\í ñòàâñ\ âè-
äç\äëûíû.

Äåðò, æóðíàë ëèñò áîêñà ýêñêóðñèÿàä
óíàòîð îí ïåòê\äëû. Ìåäûì òàé\ ÷óé-
ì\äàíà âûñòàâêàñ\ áóðäæûêà ã\ã\ðâî-
íû, êîë\ è çáûëü àääçûâíû àñ ñèíì\í.
Äà è êîä ò\äàñ, ãàøê\, ìóçåéñà ýêñïî-
íàòúÿñûñ äà é\çë\í êàçüòûë\ìúÿñûñ îò-
ñàëàñíû êîäëûê\ àääçûíû ò\äò\ì íà
âîðñ\ì, êîä= âóäæàñ ðàäåéòàíà õîááè\, à
ãàøê\, âàé\äàñ ûäæûä ñïîðò\!

Íàöèîíàëüí\é ìóçåéûí âûñòàâêàûñ êó-
òàñ óäæàâíû àâãóñò 24 ëóí\äç, à ñýññÿ
ì\ä\ä÷àñ Óëàí-Óäý êàð\, Áóðÿòèÿñà Íà-
öèîíàëüí\é ìóçåé\. Âûñòàâêà êîòûðòûñü-
ÿñ øó\íû, ìûé ãîæ\ìíàñ êóòø\ìñþð\
ýìáóð ïåòê\äàñíû ûâëàâûë\ äà êóòàñíû
ãàæ\äíû é\çêîñòñà âîðñ\ìúÿñ\í êàðûí
îëûñüÿñ\ñ

Àë¸íà Òåðåíòüåâà

Ñíèìîêúÿñûñ àâòîðë\í äà Åëåíà Õîçÿèíîâàë\í
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Äàñ êâàéò àð\ñà Âàñüêà òàðê\ä÷\ ¸ðòûñ-
ë\í êåðêà\. Êîëÿ íåäûð ìûñòè âîñüò=ñ
\äç\ññ\:

– Ìûé í\ òàòø\ì âîäç ãûì\äàí?
Â\ñêðåñåííü\ ëóí\, – ñèíñ\ ò=ëèãìîç
þàë=ñ ¸ðòûñ.

Âàñüêà âîñüêîâò=ñ \äç\ñ ñàÿñ. Áàòü-ìà-
ìûñ Êîëÿë\í ìóí=ñíû êàð\, ñû â\ñíà òàé\
âåæîíñ\ Âàñüêà òø\êûäà âîëûâë=ñ ̧ ðòûñ
äîð\. Äåòèíêàÿñ ïûðèñíû êóõíÿ\. Êîëÿ
÷óòêèñ ïóçü\äíû ÷àé, ïóêñèñ óë\ñ âûë\.

– Íî, ìûé í\, êûâò\ íüûëûøò=í? Îí
íèí\ì âûëüòîðñ\ àääçû? – þàë=ñ Âàñü-
êà äà çàâîäèò=ñ ìîäåëü ìîç áåðãàâíû.

– Áàòüûä âûëü óäæàëàí ãà÷ ñåò=ñ àëè
ìûé? – ñåð\êò=ñ ¸ðòûñ.

– Êóòø\ì óäæàëàí?! Òàòø\ì ãà÷ûñ \í=
ìîäàûí! – ðóäîââèæ ð\ìà ïàñüêûäêîäü
äæèíñû ãà÷, äåðò, áóðà ïóêàë=ñ Âàñüêà
âûëûí. Íî Êîëÿë\í áàòüûñ è çáûëü
òàòø\ì ãà÷üÿññ\ íîâëûâë=ñ òóðóí
ïóêò=ã\í, ìåä íîìúÿñ îç êóð÷÷àâíû.

– /í= Âåðêà áûòü ìåí\ êóòàñ ðàäåéòíû.
Ìå äûð ì\âïàë=, ìûéëà ñ=é\ ìå âûë\ é\é
âûë\ ìîç âèäç\ä\. È ñî ã\ã\ðâîè – ìå
\ä äåä ìîç ïàñüòàñÿ. Âîò ìàì\ è íü\áèñ
êàðûñü òàòø\ì ãà÷.

– Ïàñüê\ìíàä íûâò\ îí êûé, – íþìúÿ-
ë=ãìîç øóèñ Êîëÿ. Íî Âàñüêà ñ=é\ñ áûòòü\
ýç êûâ äà âîäç\ âèñüòàë=ñ:

– Òàëóí òàíöû, ñåëüñ\âåò äîðàñ. Ìå Âåð-
êà\ñ êîðà. Ìóíàí ìèÿíê\ä?

– Îã ò\ä, âèäç\äëàì.

Ýí\ îøéûñü\é,
ýí\ ãîðøàñü\é,
ýí\ âûâò=àñü\é...

Ìè÷à ãà÷
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Ëîêò=ñ ðûò. Âàñüêà êîðèñ Âåðà\ñ, ñ=é\
áûòü ñ\ãëàñèò÷èñ. Â\÷íûñ\ ðûòúÿñíàñ
íèí\ì. Ìóí=ãìîçûñ êåæèñíû Êîëÿ êåð-
êà äîð\. Âàñüêà òàðêíèò=ñ \øèíü\. Ñýí=
ìàéêà êåæûñü òûäîâò÷èñ Êîëÿ.

– /äé\äæûê, ñ¸ðìàì! – ãîð\ä÷èñ Âàñü-
êà äà êûï\äûøò=ñ ìè÷à ãà÷ñ\, êîä= íå-
óíà óñÿëûøò=ñ. Êîëÿ àääçèñ Âåðà\ñ,
íþìú¸âò=ñ. Ìèíóò ìûñòè Êîëÿ ïåò=ñ êåð-
êàñüûñ. Ñû âûëûí â\ë= âàæêîäü ä\ð\ì
äà âèæ\ä\ì ãà÷.

– Òý òàòø\ì ïàñüê\ì\í äèñêîòåêà âûë\
ì\ä\ä÷èí? – þàë=ñ Âàñüêà äà âèäç\äë=ñ
Âåðà âûë\. Ê\ñéèñ ïåòê\äëûíû, ìûé
ñûë\í ïàñüê\ìûñ ìè÷àäæûê.

– Àáó \ä ñâàäüáà.

 Ìåä \äé\äæûê âîíû ñåëüñ\âåò äîðàñ,
òîì é\ç ìóí=ñíû äæåíüûä òóé\ä êåðêà-
ÿñ êîñò\ä. /òè êåðêà áîêûí êóéë=ñ ïîí,
ïåëüñ\ êûï\ä\ì\í íà âûë\ âèäç\ä=ñ.

– Òàé\ Øàðèê, ìåí\ ñ=é\ ðàäåéò\, –
îøéûñèñ Âàñüêà.

– Òàé\ Ñîêîë, àáó Øàðèê. Ïð\ñò\
\òêîäü\ñü, – áóðêíèò=ñ Êîëÿ.

– Ýí ñ\ð! Øàðèê òàé\. Ñî âèäç\ä, ñ=é\
ìåíûì áåäüÿññ\ â\ë= âàé\, – Âàñüêà
êûï\ä=ñ ìóûñü áåäü äà øûáèò=ñ ïîí áî-
êàñ. Íî òàé\ â\ë= çáûëüûñü Ñîêîë. È ïîí
ýç ò\ä, ìûé áåäüñ\ êîë\ â\ë= âàéíû. Ïîí
óâò=ãìîç óñüê\ä÷èñ Âàñüêàëàíü. Êîëÿ êè-
íàñ âåøòûøò=ñ Âåðà\ñ ìûø ñàÿñ, íî ïîí
íàé\ñ áûòòü\ ýç àääçû, àääçèñ ñ\ìûí
Âàñüêà\ñ. Çîí ïûøé\í óñüê\ä÷èñ çàáîð-
ëàíü, ÷å÷÷ûøò=ñ ïîòø âûë\, íî Ñîêîë

Äàñüò=ñ Àë¸íà Íåñòåðîâà

Ñåðïàñàë=ñ Êðèñòèíà Êðèâîøååâà

Ñíèìîêûñ àâòîðë\í

Ñâÿòîñëàâ Ãåîðãèåâè÷ Íàïàëêîâ ÷óæèñ  2006 âîûí óðàñü\ì ò\ëûñü 11-\ä ëóí\
Óñèíñê ðàéîíñà Ùåëüÿá\æ ñèêòûí âåë\äûñüÿñë\í ñåìüÿûí. Çàâîäèò=ñ ãèæíû
13-14 àð\ñûí. Âåë\ä÷\ Ñûêòûâêàðñà êàíìó óíèâåðñèòåòûí ôèçè÷åñê\é
êóëüòóðà äà ÎÁÆ ôàêóëüòåòûí. Ïð\ñò êàä\ ðàäåéò\ â\ðàâíû äà ÷åðè êûéíû.
Ãèæ\ âèñüòúÿñ, ìîéäúÿñ, êûâáóðúÿñ, ïüåñàÿñ. É\ç\ä÷\ «Àðò» äà «Áè êèíü»
æóðíàëúÿñûí, ðåñïóáëèêàñà ãàçåòúÿñûí. «Âûëü íèìúÿñ» ëèòåðàòóðà
êîíêóðñûí âåðìûñü

óäèò=ñ êâàòèòíû Âàñüêà\ñ ïàñüêûä  äæèí-
ñû\äûñ. Ãà÷ ëåñòóê êîëèñ ïîí âîì\.

– Êîëÿ, â\òëû ñ=é\ñ! – ãîð\ä÷èñ
ïîâçü\ì\í Âàñüêà. Íî Ñîêîë ýç òýðìàñü
íåêûò÷\ ìóííû, ñ=é\ âè÷÷ûñèñ \áèäè-
òûñüñ\. Íåäûð ìûñòè ïåò=ñ ê\çÿèíûñ äà
êîðèñ ïîíñ\. Âàñüêà ëý÷÷èñ ïîòø âûëûñü.

– Ò= ìóí\é, äèñêîòåêàûñ çàâîäèò÷èñ íèí.
À ìåíûì êîâìàñ ãîðò\ ìóííû, îã æ\ êî-
ñÿññü\ì ãà÷íàñ ìóí, – þðñ\ ëýäç\ì\í
øóèñ Âàñüêà.

– Òý âåæ ãà÷ò\ äà ëîê, ìè âè÷÷ûñÿì, –
øóèñ Âåðà.

– Ìàì\é îç íèí ëýäç òàëóí, íàêàæèòàñ
ãà÷ñüûñ. À÷ûì ìûæà. Ýç êîâ îøéûñü-
íûñ\.

*  *  *

Òàé\ ãèæ\äíàñ ìå ê\ñéè íåóíà âîñüòû-
íû ñèêòñà âîéòûðëûñü \ë\ì. Ø\ð ãåðîéÿñ
– Âàñüêà äà Êîëÿ – òîðúÿë\íû, íî òàé\
ñò\÷à ïåòê\äë\, ìûé áûä ìîðòë\í ýì àñ
ýòø, àñ îëàí ñÿì, àñ âèäç\äëàñ îë\ì âû-
ëàñ. Äåðò, òàé\ íåûäæûä âèñüòàñ ñîä-
òûøò= è øìîíèò\ì.

Ø\ð ì\âïûñ âèñüòàñ – îç êîâ îøéûñü-
íû. Âàñüêà òàé\ ì\âïñ\ ñò\÷à ïåòê\äë=ñ
êîñÿññü\ì ãà÷íàñ. È ëûääüûñüûñüëû
øóà, ìåä ýñüê\ ò=ÿíëûñü ïàñüê\ìò\
íåêîð ýç êîñÿâíû ïîíúÿñ, ìåä é\çûñ
ò=ÿí\ñ ðàäåéò=ñíû äà ïûääè ïóêò=ñíû, ýí\
îøéûñü\é, ýí\ ãîðøàñü\é, ýí\ âûâò=-
àñü\é
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È ïóêñèñ ò\â...

ÞËÈß  ÏÀÍÞÊÎÂÀ
–
ïóñüûíû-ï\æàñüíû
âåë\äûñü, ôóäáëîãåð

Êîâìàñ:

Ïîðñü îðäëû – 800 ã

Ãîð÷èöà – 1-2 ûäæûä
ïàíü

Þìîâ ïàïðèêà – ê\ð
ñåðòè

Ñü\ä ïåðå÷ – ê\ð ñåðòè

Ñîâ – 1 è÷\ò ïàíü

Ðîçìàðèí — íåêûìûí
êîð

Âà – 300-400 ìë

Ñîóñëû êîâìàñ:

Êîëà – 500 ìë

Òîìàò êåò÷óï – 50 ã

Ï\æàñÿí ðà÷,

ïåðãàìåíò êàáàëà

äà ôîëüãà

Êîëà ñîóñà
ïîðñü îðäëû
×îë\ì, «É\ë\ãà» ëûääüûñü! Ò\äàí îí, ìûé ê\ð ñîðëàë\ì\í àðòì\ øåí-
çü\äàíà ÷\ñêûäòîð? Òà éûëûñü òàëóí è ïàñéûøòà.

Ìåäâîäç âèñüòàëûøòà ê\ðúÿñ éûëûñü. Ìèðûí ñïåöèàëèñòúÿñ òîðé\ä\-
íû ñ\ìûí âèò ê\ð: þìîâ, ñîëà, øîìà, êóðûä äà óìàìè (ÿïîíå÷ êûâñÿíü
âóäæ\äñü\ êûäç ïèêàíòí\é, àñëûñï\ë\ñ, ñü\ë\ì ûøì\äàíà). Ê\ð
áóðì\ä\ì ðàäè ñ¸ÿí-þàí ñîðëàë\ìûñ íàóêàûí øóñü\ ôóäïåéðèíã (food
pairing).

Êàçÿâë=í-\ êîðê\, ìûé ïóñüûñü-ï\æàñüûñüÿñ ñîðëàë\íû ñîâ äà ñàêàð?
Íàé\ ò\ä\íû, ìûé ñîëûñ í\øòà íà ¸íäæûêà þìì\äàñ ñàêàðò\, ñåòàñ
ñûëû øåíçü\äàíà ê\ð. Ñî è ìå â\çúÿ òàëóí ò=ÿíëû âèäëûíû â\÷íû ïîðñü
îðäëû ñîëà-þìîâ ñîóñ\í. Äàñüò\ìòîðéûñ àðòì\ ñýòø\ì ÷\ñêûä, âåñèã
þðò\ êîëüì\ä\
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1. Ìåäâîäç ìè÷àà ìûñüêû äà êàáàëà êè
÷ûøê\ä\í êîñüòû ïîðñü îðäëûñ\.

2. Êóëü îðäëûñüûñ êó÷èê-ïë¸íêàñ\.

3. Þê îðäëûñ\ ø\ðè.

4. Ìàâò ñ=é\ñ ìåäâîäç ãîð÷èöà\í, ñýññÿ ïàïðè-
êà\í, ñîëàâ äà ïåðå÷àâ.

5. Ñýññÿ òóïêû äàñüò\ì ÿéñ\ ñ¸ÿí ïë¸íêà\í äà
êîëüëû ìàðèíóéò÷ûíû êûê ÷àñ êåæë\.

6. Ìûé\í ÿéûñ ëî\ äàñü, ïóêòû ñ=é\ñ ï\æàñÿí
ðà÷\ ïåðãàìåíò êàáàëà âûë\. Òý÷ ñýò÷\ ðîçìà-
ðèí êîð äà âåâòòüû ïåðãàìåíò êàáàëà\í.

7. Ñîäòûøò ÿé äîð\ âà, ìåä ëî\ äæûíâûé\ âà
ïûòøêûí.

8. Ñýññÿ âåâòòüû ñòàâñ\ ôîëüãà\í. Âûë=àñ ýí
âóí\ä â\÷íû è÷\òèê ðîçüÿñ äà ñþéíû âîäçâûâ
110-120 ãðàäóñ\äç øîí\ä\ì ï\æàñÿí ïà÷\ êûê
÷àñ êåæë\.

9. Ñîóñ â\÷\ì ìîãûñü áîñüò êîëà äà êèñüò
ê\ñòðóëÿ\. Ïóçü\ä ñ=é\ñ, ñýññÿ áèñ\ ÷èíòû, ìåä
êîëàûñ í\øòà ïóûøòàñ.

10. Òàäçèñ\ — ïóçü\äíû äà áèñ\ ÷èíòûíû —
êîë\ äàñûñü. Êîëà äàñü, êîð ñ=é\ ìà ìîç âè-
çóâò\. Òà âûë\ êîâìàñ ÷àñ ëèá\ ÷àñ\í-äæûíé\í
êûìûí.

11. Ñýññÿ ñîóñò\ áè âûâñüûñ áîñüò äà ê\äçàâ-
ò\äçûñ ãóäðàâ âîäç\ ï\øòè äóãäûâò\ã. Ìåäá\-
ðûí ñîäòû ñýò÷\ òîìàò êåò÷óï äà áàðà áóðà
ãóäðàâ.

12. Âèäëû, ÷\ñêûä àáó. ×àéòà, ñîëà-þìîâ ê\ðûñ
ñü\ë\ì âûëàä âîàñ.

13. Àðòì\ì ñîóñíàñ ìàâò ïîðñü îðäëûò\ äà âû-
ëüûñü íà ñþéëû 10-15 ìèíóò êåæë\ 220 ãðà-
äóñ\äç øîí\ä\ì ï\æàñÿí ïà÷\.

14. Ïåðé\ì á\ðàñ âûëüûñü ñîóñàâ äà â\çéû
÷\ñìàñüíû.

Íÿíü äà ñîâ!

Âîñüòû àñëûä âûëü ê\ðúÿñ! Äàñüòû ñ¸ÿíò\
ñü\ë\ìñÿíüûä äà ìóñëóíò\ ñîäò\ì\í!



46

|  ÂÈÄÇ/ÄËÀÑ

×îë\ì, ãîæ\ì!
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Ñíèìîêúÿñûñ Àíàñòàñèÿ Âîëîãæàíèíàë\í



48

Ñíèìîêûñ Âëàäèñëàâ Áàäåðë\í

«É\ë\ãà» – êîìè òîì âîéòûðëû
äçèê \òè æóðíàë!

«É\ë\ãà» – ñü\ë\ìëû äîíà äà ðàäåéòàíà!

«É\ë\ãà» – ìåäáóð ¸ðò!

«É\ë\ãà» – ìàì êûâ âèäçûñü!

«É\ë\ãà» – \òóâ ìè âûíàäæûê\ñü!


