


- - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. Факт

По
плану

Контакт
часы

з.е. Лек Лаб Пр НКР ПКР ПА ПкПА СР КоР КРП Конс
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр НКР ПКР ПА ПкПА СР КоР КРП Конс
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр НКР ПКР ПА ПкПА СР КоР КРП Конс
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр НКР ПКР ПА ПкПА СР КоР КРП Конс
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр НКР ПКР ПА ПкПА СР КоР КРП Конс
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр НКР ПКР ПА ПкПА СР КоР КРП Конс
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр НКР ПКР ПА ПкПА СР КоР КРП Конс
Конт
роль

з.е. Лек Лаб Пр НКР ПКР ПА ПкПА СР КоР КРП Конс
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

Б1.Б.01 История 1 3 108 56.35 3 18 36 0.35 36 15.65 2

Б1.Б.02 История финно-угорских стран 3 3 2 72 39.25 2 18 18 9 0.25 4 19.75 3

Б1.Б.03 Физическая культура 1 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.Б.04 Язык региона специализации 2468 7 135 30 1080 460.55 3 18 36 3 50.7 0.3 3 36 0.35 36 33.65 2 3 36 3 68.7 0.3 5 72 0.35 36 69.65 2 4 54 3 86.7 0.3 4 54 0.35 36 51.65 2 5 90 0.25 4 85.75 3 54 0.35 36 15.65 2

Б1.Б.04.01 Коми язык 2 1 6 216 92.65 3 18 36 3 50.7 0.3 3 36 0.35 36 33.65 2

Б1.Б.04.02 Финский язык 468 7 35 24 864 367.9 3 36 3 68.7 0.3 5 72 0.35 36 69.65 2 4 54 3 86.7 0.3 4 54 0.35 36 51.65 2 5 90 0.25 4 85.75 3 54 0.35 36 15.65 2

Б1.Б.05 Философия 2 2 72 54.25 2 18 36 0.25 4 13.75

Б1.Б.06 Иностранный язык 2468 7 135 35 1260 532.55 4 72 3 68.7 0.3 5 72 0.35 36 69.65 2 3 54 3 50.7 0.3 4 72 0.35 36 33.65 2 6 54 3 158.7 0.3 5 54 0.35 36 87.65 2 5 108 0.25 4 67.75 3 36 0.35 36 33.65 2

Б1.Б.07 Экономическая теория 1 3 108 56.35 3 18 36 0.35 36 15.65 2

Б1.Б.08 Информатика 1 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.Б.09 Математика 1 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.Б.10 Информационные технологии 2 4 144 56.35 4 18 36 0.35 36 51.65 2

Б1.Б.11 Безопасность жизнедеятельности 1 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.Б.12 Логика 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.Б.13
Исследование социально-экономических и
политических процессов

5 3 108 54.25 3 18 36 0.25 4 49.75

Б1.Б.14 История мировых цивилизаций 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.Б.15 Основы права 2 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.Б.16 Управление проектами 5 3 108 38.35 3 18 18 0.35 36 33.65 2

99 3564 1602 21 126 90 162 6 1.7 88 277.7 0.6 4 16 54 72 126 1.55 116 200.45 6 12 54 144 9 6 0.75 12 202.65 0.6 3 9 144 0.7 72 103.3 4 16 36 162 6 0.6 40 328.8 0.6 2 9 108 0.7 72 139.3 4 10 198 0.5 8 153.5 6 90 0.7 72 49.3 4

Вариативная часть

Б1.В.01
Дисциплины (модули) по физической культуре
и спорту

123456 328 328 58 54 54 54 54 54

Б1.В.02 Культура русской речи 2 3 108 54.25 3 18 36 0.25 4 49.75

Б1.В.03 Этнология и этнография финно-угорских стран 3 4 144 56.35 4 18 36 0.35 36 51.65 2

Б1.В.04 Теория менеджмента 6 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.05 Этнопсихология 4 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.06 Теория международных отношений 5 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.07 Теория государства и права 4 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.08 Конституционное право 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.09 Введение в регионоведение 1 3 108 54.25 3 18 36 0.25 4 49.75

Б1.В.10 Введение в финно-угроведение 1 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.11 Деловая переписка 8 2 72 54.25 2 18 36 0.25 4 13.75

Б1.В.12 История Республики Коми 2 2 72 54.25 2 18 36 0.25 4 13.75

Б1.В.13 Внешняя политика финно-угорских стран 7 3 108 34.35 3 18 14 0.35 36 37.65 2

Б1.В.14 Государственное право финно-угорских стран 7 4 144 52.35 4 24 26 0.35 36 55.65 2

Б1.В.15 Основы межкультурной коммуникации 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.16 История зарубежных стран (Восток-Запад) 4 4 144 56.35 4 18 36 0.35 36 51.65 2

Б1.В.17 Россия в глобальной политике 7 3 108 48.25 3 24 24 0.25 4 55.75

Б1.В.18 Политическая география финно-угорских стран 2 2 3 108 41.35 3 18 18 9 0.35 36 21.65 3 2

Б1.В.19 Северное регионоведение 5 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.20 Политическая и экономическая карта мира 1 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.21
Политическая система регионов проживания
финно-угорских народов

7 4 144 62.35 4 24 36 0.35 36 45.65 2

Б1.В.22 Социология 4 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.23
Основы развития местного самоуправления в
Республике Коми

6 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.24
История финно-угорских народов Российской
Федерации

4 4 144 56.35 4 18 36 0.35 36 51.65 2

Б1.В.25 Научно-исследовательский семинар 7 1 4 144 72.25 2 18 18 35.7 0.3 2 10 26 0.25 4 31.75

Б1.В.26 Политология 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.27 Маркетинг территорий 6 2 72 54.25 2 18 36 0.25 4 13.75

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.01.01
Основы научно-исследовательской работы в
регионоведении

3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.01.02 Научно-исследовательский семинар 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 5 3 108 46.25 3 10 36 0.25 4 57.75

Б1.В.ДВ.02.01 Теория и практика перевода 5 3 108 46.25 3 10 36 0.25 4 57.75

Б1.В.ДВ.02.02 Основы перевода 5 3 108 46.25 3 10 36 0.25 4 57.75

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 8 2 72 36.25 2 36 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.03.01 Деловой английский язык 8 2 72 36.25 2 36 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.03.02 Разговорный английский язык 8 2 72 36.25 2 36 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.04 7 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.04.01
Государственное управление в финно-угорских
странах

7 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.04.02
Государственное и муниципальное управление
в Российской Федерации

7 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.05 8 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.05.01
Государственная национальная политика в
финно-угорских регионах

8 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.05.02 Национальная политика в Европейском Союзе 8 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.06 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.06.01 Литература финно-угорских народов 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.06.02 Литература Республики Коми 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.07 7 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.07.01
Комплексный анализ социальной ситуации в
странах региона специализации

7 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.07.02 Актуальные проблемы социальной теории 7 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.08.01 Традиционная культура народа коми 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.08.02 Культура финно-угорских народов 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 6 6 4 144 59.35 4 18 36 9 0.35 36 39.65 3 2

Б1.В.ДВ.09.01
Мировая экономика и международные
экономические отношения

6 6 4 144 59.35 4 18 36 9 0.35 36 39.65 3 2

Б1.В.ДВ.09.02 Международное экономическое право 6 6 4 144 59.35 4 18 36 9 0.35 36 39.65 3 2

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.10.01 Обычное этническое право коми (зырян) 5 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.10.02 Международное право 5 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 5 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.11.01 Лингвокультурология 5 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.11.02 Этнопсихолингвистика 5 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 6 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.12.01 Деловые коммуникации 6 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.12.02 Деловой этикет странах региона специализации 6 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 4 2 72 32.25 2 8 24 0.25 4 35.75

Б1.В.ДВ.13.01
Финно-угорские языки в электронном
информационном пространстве

4 2 72 32.25 2 8 24 0.25 4 35.75

Б1.В.ДВ.13.02 Основы Unix для гуманитариев 4 2 72 32.25 2 8 24 0.25 4 35.75

Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 3 3 2 72 36.55 2 18 18 3 0.25 4 28.45 0.3

Б1.В.ДВ.14.01
Гуманитарные аспекты общеевропейского
сотрудничества

3 3 2 72 36.55 2 18 18 3 0.25 4 28.45 0.3

Б1.В.ДВ.14.02
Европейские регионы в процессах
общеевропейского сотрудничества

3 3 2 72 36.55 2 18 18 3 0.25 4 28.45 0.3

Б1.В.ДВ.15 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 4 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.15.01 Основы рекламы и PR 4 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.15.02 Основы PR-менеджмента 4 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

Б1.В.ДВ.16 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.16 5 3 108 56.35 3 18 36 0.35 36 15.65 2

Б1.В.ДВ.16.01 Математические методы обработки информации 5 3 108 56.35 3 18 36 0.35 36 15.65 2

Б1.В.ДВ.16.02 Методы принятия оптимальных решений 5 3 108 56.35 3 18 36 0.35 36 15.65 2

105 4108 2143.7 9 72 148 0.75 12 148.95 0.3 8 54 144 9 0.85 44 85.15 3 2 18 144 216 3 2.1 64 270.6 0.3 2 18 116 222 1.95 92 266.05 4 14 100 198 1.6 56 200.4 2 12 90 180 9 1.35 52 148.65 3 2 20 136 162 2.05 124 289.95 6 6 36 90 0.75 12 77.25

204 7672 3745.7 30 198 90 310 6 2.45 100 426.65 0.6 4 0.3 24 108 72 270 9 2.4 160 285.6 3 8 30 198 360 9 9 2.85 76 473.25 0.9 3 2 27 116 366 2.65 164 369.35 8 30 136 360 6 2.2 96 529.2 0.6 4 21 90 288 9 2.05 124 287.95 3 6 30 136 360 2.55 132 443.45 6 12 36 180 1.45 84 126.55 4

Блок 2.Практики

Вариативная часть

Б2.В.01(У)

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том
числе первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

2 6 216 3 6 213 3

Б2.В.02(У)

Практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том
числе первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

4 3 108 2 3 106 2

Б2.В.03(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

6 9 324 4 9 320 4

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 8 6 216 1 6 215 1

Б2.В.05(Н) Научно-исследовательская работа 8 3 108 1 3 107 1

27 972 11 6 213 3 3 106 2 9 320 4 9 322 2

27 972 11 6 213 3 3 106 2 9 320 4 9 322 2

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

Б3.Б.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 9 324 5.5 9 0.5 318.5 5

9 324 5.5 9 0.5 318.5 5

9 324 5.5 9 0.5 318.5 5

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

ФТД.В.01 Основы финансовой грамотности 3 2 72 36.25 2 18 18 0.25 4 31.75

ФТД.В.02
Применение MS Excel в профессиональной
деятельности

5 2 72 54.25 2 36 18 0.25 4 13.75

4 144 90.5 2 18 18 0.25 4 31.75 2 36 18 0.25 4 13.75

4 144 90.5 2 18 18 0.25 4 31.75 2 36 18 0.25 4 13.75

 Итого з.е./Акад.часов (без факультативов)

 Недельная нагрузка в семестрах (акад.час/нед)

 Конт. работа (без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/нед)

 з.е. на курсах (без факультативов)

240 8968 3762.2 30

64.2

30.8

60

198 90 310 6 2.45 100 426.65 0.6 4 0.3

2.5

30

59.2

26

108 72 270 9 2.4 160 498.6 3 11

3.9

30

65.5

27.7

60

198 360 9 9 2.85 76 473.25 0.9 3 2

4.5

30

61.7

26.1

116 366 2.65 164 475.35 10

4.8

30

63.3

23.4

60

136 360 6 2.2 96 529.2 0.6 4

6.9

30

74

30.1

90 288 9 2.05 124 607.95 3 10

2.7

30

60.8

28.3

60

136 360 2.55 132 443.45 6

3

30

65.9

33.5

36 180 1.95 84 767.05 11

2.2
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